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Je-li néjaka kultura opravdu vzdalena té nasi, je to pravdépodobné asijska.
Presto se najde cela fada obdivovatelli japonského ¢i éinského zahradniho umeéni,
ktefi se snazi alespon v ndznacich tomuto stylu pfibliZit i ve své vlastni zahradé.

lovo pfiblizit v pfedchozi vété jsme zvolili zdmér-

né, protoze mikrosvét asijské zahrady je natolik

sloZitym systémem plnym symboliky a dualeZi-
tych detaill, Ze vytvotit skuteénou japonskou éi &in-
skou zahradu je tikolem pouze pro zkufené mistry.
Prazéklad vychazi z hluboké filozofické myslenky, Ze
kazdy kdmen, vétvicka, voda nebo pisek maji svij vy-
znam. Pokud se to vie povede posklddat na miniatur-
ni kousek pldy, vznikne idedlni prostor pro relaxaci
a meditaci, ktery je zajimavy i pfekvapivy v pribéhu
celého roku. Detail v ném musi vyniknout, zdroveti ho
ale musi ¢lovék hledat. Nic neni ndhodné, vée podléha

leti. Japonei pfi hledéni vlastni cesty zahradntho umé-
ni sice pfejali ¢inské myslenky, ale postupné je pfetvo-
fili, dalijim jiny vyznam a dovedli je k dokonalosti, aby
se drobné nuance postupné zase zadaly vytracet a opét
se pribliZovat ke stylu ¢inskému. Pokud navstivite sta-
ré asijské zahrady, proniknete do svéta meditaci, ¢ajo-
vych obfadd, suchych kompozic i rezidenénich parkd.
Budete-li se peclivé divat a nechéte-li na sebe ptsobit
ivjemy, které na prvni pohled &i poslech nejsou patrné,
muZete se pokusit vytvofit si podobny mikrosvét i na
své zahrad@.
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Uméni tvarovéni dievin do podoby bonsaji pochézi ze starovéké Ciny z doby
pfed pielomem letopo&tu. V 6. stoleti se p&stovani bonsaji dostava do Ja-
ponska, vyrazné se zdokonaluyje, ale i zjednodu8uje. Pozorovédnim volné ros-
toucich stromt v pfirodé vypracovali Japonci klasické styly bonsaji, podle
kterych se bonsaje tvaruji dodnes. V nasich zahradnickych centrech vam
nabidneme klasické pokojové i venkovni bonsaje i velké tvarované stromy
uréené do zahrady. Ty sice maji tvar bonsaji, vzhledem k jejich rozmé&ram by
je v8ak nebylo spravné takto oznadovat.

-

Bylinné patro zastupuji v asijskych
zahraddch nejéastéji okrasné travy,
které se k jejich filozofii vyborné hodi
- nestrhéavaji na sebe pozornost kfik-
lavymi barvami, podnécuji fantazii

Okrasné traviny

Pokud jste je zkougeli péstovat a nedaftilo se,
byla pfi¢inou vétdinou nevyhovujici ptda.
Tyto méné vzristné dieviny s atraktivné
tvarovanymi i zbarvenymi listy totiZ nejlé-
pe rostou v kyselejdi pudé s dostatkem vla-
hy, kterd ale nesmi byt pfemokfend a musi
byt dostate¢né propustnd, protoZe tézkou
ptdu se stagnujici vodou japonské javory
nesnéseji. I[dedlem je pak misto pobliZ vodni-

svymi tvary i Suménim ve vétru, svy-
mi pfijatelnymi rozméry se hodi i do
mensich prostor, kde mohou byt na-
hradou bambusu. Vyzkousejte tfeba

rakosovku (Hakonechloa), pomaleji

rostouci trdvu s jemnym, vzdusnym
vzhledem, kterd diky svému pohybu
i za slabého vanku dokaZe napodobit
vodu. Hod{ se jako podrost stromt
s ¥id&i korunou, pfi pravidelné zélivce
poroste i na slunci.

4 podzim 2021

ho prvku, protoze
vy$8{ vzdudné vlh-
kost jim prospiva.
Japonské javory
rostou pomérné
pomalu, nenf proto
tfeba je fezat. Pro-
toZe slunce muzZe
zejména v 1été po-
gkodit jejich listy,
je vhodnéjsi pés-
tovat je na mistech
s toulavym stinem.



Text: (red); foto: GAP Photos, PRO VOBIS ZC s.r.0., SCHERF GmbH a Dreamstime

Solitérni kdmen i kamenné mote

Zatimco éinskd zahrada je typicka vétsimi kameny
tvoFicimi vyrazné dominanty, v nichZ je mozné spat-
Fit obraz zivych tvort & horskych velikédnd, japonska
zahrada si vystaéi s kameny men&imi, rozdélenymi
do skupin po celé zahradé. Pouziva se také drobnéj-
§1 kamenivo, oblézky ¢&i pisek - peclivé uhrabané do
stylizovanych vinek symbolizuje jezero ¢i mofte.

Jednim z detaild}, bez nichZ se asijska
zahrada neobejde, jsou kamenné
lampy, pouZivané nejen jako utili-
tarni doplné&k, ale - jak jinak - také
jako symbol. Nepostradatelné byly
v ¢ajovych zahradach. S postupem
doby se rozvijel jejich design,
vznikaly nové tvary a typy. Pro
dokonalou autentiénost je tfe-
ba volit lampy kamenné, vyro-
bené z nékolika é4sti.

P
]

Neviditelny obrubnik

Nejen v japonské zahradé pfijde vhod prakticka
pomiucka pro oddéleni dvou ploch s riznym povr-
chem, napfiklad travniku a §térkové plochy. Nevi-
ditelné obrubniky se snadno instaluji pod travni
drn nebo do mélkého vykopu podél oddélované
plochy a podle druhu se bud kotvi pomoci htebt,
nebo se jen zafixuji zemi. DilezZité je dodrzet sprav-
nou hloubku, aby horni hrana obrubniku byla ve
stejné vy3ce, jako je vyska terénu, do kterého ho in-
stalujeme. Pak je obrubnik jednak neviditelny, jed-
nak bezpeéné schovany pfed noZi sekalky, takze
ho lze bez problém pfejizdét.

Zpravodaj
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Prestoze jsou dluzichy (Heuchera) pinohodnotnymi zahonovymi trvalkami, na vysluni se dostavaji
pravé v téchto dnech. Barvy jejich listt jsou totiz diky intenzivnimu zajmu Slechtiteli nejen standardné
zelené, ale stale ¢astéji se doslova blyskaji v podzimnich tonech — od zlatozluté pres bronzovou,
oranzovou, rudou az po temné ¢ervenou. Velmi ¢asto byva napadna jejich Zilnatina, nékdy v barvé
kontrastuijici s listem, a zaujmout dokazou i kvéty, i kdyZ jsou ve srovnani s listy jen pouhym dopliikem.

g S Jak ji péstovat?

L3 Podzimni kombinace _ v v zdhoné jako pudni pokryv nebo lem
‘ ’ : v vhodn4 i pro vysadbu do nddob
; B "T v dalsimi ] . (listy lehce pFevisajici pfes okraj)
1Z] T pmovysadt_)u ? §I3|m| pquI : e 9 |/ mirné pFistinéné aZ polostinné
Hina -tru?u. elmi pékné vypada s viesy, nizkymi~ &= T
chryzantémami, okrasnymi travami, dratovcem,-brambofriky, = © | / ptida bézna, rovnomérné vlhka,
pfipadné doplnéna mensimi okrasnymi dy.mj. s ol humézni
" 3 v/ &im svétlejdi odrida, tim htfe snasi
slunce
v po hlubokém fezu na jafe znovu obrazi
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TRVALKY

Ozdobnice (Miscanthus sinensis)

i o

A
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SILNE DUO
pro podzimni dny

Komu chybi v zahradé okrasné travy, pfipravuje se o silné podzimni
zazitky spojené nejen s poZitkem pro o¢i, ale i pro sluch. Suméni
vy$Sich travin ve vétru patfi k nezapomenutelnym okamzikiim téchto
dnti. Pfidame-li k tomu fakt, Ze fada druhti zdobi zahradu az do jara,
mame uz dost argumentt pro to, abychom do zahonii nékterou z mnoha
okrasnych trav doplnili. Tfeba ve spolec¢nosti s vysokymi rozchodniky,
jimz travy délaji na podzim nejlepsi spoleénost. v
BT v R T T,

T o b

- -

Text: (red); foto: GAP. Photos, Dreamstime a archiv

podzim 2021




Okrasné travy i rozchodnikovce
nechte na zahradé az do jara —

Ttina ostrokvéta (Calamagrostis acutiflora) Kavyl péfity (Stipa tennuissima) ozdobi jinak prazdne zahony

« Rozchodnikovec (Sedum telephium) & okrasné travy.

v/ obéma vyhovuje plné oslunéné stanovisté

v/ ptda Zivn4, ale dobfe odvodnéna

v snesou i del&f obdobi sucha

v/ na zastinénych stanovistich $patné kvetou,
nevybarvuji se a rozklesévaji

v/ velmi pékné se budou vyjimat i v nddobach

Dochan (Pennisetum villosum) Pampas (Cortaderia selloana)

Rozchodnikovce maji mnoho
kultivarii se zelenymi ¢i
éervenymi stonky a listy a barvou
kvétt od temné Gervené pies
riizovou aZ po bilou.

Kultivar ozdobnice "Zebrinus’
je se svymi pruhovanymi listy
dekorativni i sam o sobé.

Zpravodaj 9




CESNEKOVE jaro

Také vas koncem jara fascinuji modrofialové koule
okrasnych éesnekil nesené na dlouhych stoncich

a vystupujici nad zahony praveé raSicich trvalek?
Nékolik tydnd tvofi neprehlédnutelny barevny akcent,
ale i kdyz odkvetou, zdobi uschla kvétenstvi zahradu,
trvalky. Pokud nechcete o takovou podivanou na jare
pfijit, je tfeba okrasné ¢esneky vysadit uz nyni.

¢koliv mezi &esneky existuji i mensi druhy
As drobné&jsimi kvéty, tentokrat vds chceme upo-

zornit na druhy s vyraznymi kulovitymi kvéten-
stvimi. ProtoZe jde vétdinou o kfiZence pochézejici
z oblasti Stfedntho Vychodu, bude jim nejlépe svédéit
plné slunce a lehka, piséitd ptida. Pokud takovou na
zahradé nemaéte, doporuéujeme alesponi v misté vy-
sadby pudu vylehéit piskem a vysazovat na vrstvu
pisku, ktery zajisti cibulim sucho. Chcete-li se kaz-
dy rok dockat velkych kvétd, pfihnojte je na podzim
komplexnim hnojivem, které zapravite do ptdy.




S

§ ‘Summer Drumme

Jak vysazovat?

v/ hloubka 10-15 cm, tj. asi
trojnasobek vysky cibule

Kromé toho, Ze éesnek Schubertiv kvete az o
v ¢ervnu, tedy o nékolik tydnli pozdéji nez ostatni RS Ador -'! - ﬂ
okrasné cesneky, tvori také extravagantni fialové va e e
kvéty na dlouhych stoncich, které se diky své i ,

trvanlivosti hodi k fezu

, i

: ij
o

. iy

7 S a5 s s U

Nezapomeifite, Ze na podzim se vysazuji
i dalSi cibuloviny, které kvetou v 1été —
tulipany, narcisy, hyacinty, modfence,
snézenky a rada dalSich.

.

Zpravodaj 11




DREVINY

FIALOVO-BILE s

Existuje cela rada keri 5
a keru, které na podzi i
, , . e I zim zdo
pamelnik Doorenbosuv jejich barevné plody. Vybirat miizeme doslovzI
(/s{) ng:vr ’ycig’ovsy‘:ggfg‘:f:’l’)s - od bilé po Eernou — neexistuje snad barva, ktera
by v plodech dfevin nebyla zastoupena M,éné

du i zévlahu,

/ velmi nendroény na pu
i stinné stanovisté T AP z
/ jako solitér, do volnych zivych plottl 3Iev byV'?a n?kdy vice, tak co to zkusit tieba jen Se
v/ AEZirr?gir\;é(;}\lf;,t;?onkovité kvéty lakaji k:'léema . NaSIedov,at mﬁ,iEte nas pﬁklad a zvolit
i krasnoplodku a pamelnik — uznejte, Ze vedle seb
/ bobule jsou pukavé (oblibena détska ij to mimoradné slusi! 1; ’ sene

zabava), jedovaté
/ “Magic Berry - ervenofialové, “White

Hedge "~ bilé, *Mother of Pearl’-

bilortizové

/ 12 podzim 2021



Text: (red); foto: GAP Photos a PRO VOBIS

v opadavy kef. vyska kolem dvoy metr
v kvete v léte, kvéty rﬁiovoﬁalové,
nendpadné
v plody dozravaji v zaif 5
zlistavaji i v zima
v velmi lesklé kuli¢k
v “Profusion * - plod

ny, na vétvich

y velikosti 0,5 cm
v halové, “Autumn
'y "~ riZovofialove, “White Beauty -

v stanovists pIné oslunéné s vlh

v kvete na novych vyhonech
silné sefezat

¢ ptidou
, na jare lze
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Text: (red); foto: Dreamstime

Jedno JABLKO denng

Podle starého prislovi nepotfebuje doktora ten, kdo sni aspoii

jedno jablko denné. Nemusime s tim souhlasit, nicméné urcité
si nijak neublizime, budeme-li se timto pravidlem fidit. Jablka
totiz obsahuji kromé vitaminti celou fadu dalSich prospéSnych

latek pomahajicich predchazet modernim civilizaénim chorobam.

Podzimni nabidka jabloni je v naSich zahradnickych centrech
velmi bohata, tak si pfijdte vybrat — vejdou se i do malé zahrady!

Druhy jabloni 5
a vzdalenost p¥i vysadbé

v/ sloupovité odridy - 0,6 m

v/ §tihld vietena-1m

v/ vietenovité zékrsky (stény) - 1,7-2,5 m
v/ zdkrsky - 3-4 m

v/ &Stvrtkmeny - 5-6 metrd,

v/ polokmeny - 6-8 metrt.

v/ vysokokmeny - 10-12 metrd

Jabloné podle sklizné &

v/ letni - dozravaji béhem Eervence
a na zadatku srpna, uréeny
k okamzitému konzumu

v/ podzimni - pfelom srpna a zafi,
k okamzitému konzumu nebo
uskladnéni

v/ zimni - sklizen zaddtkem Fijna,
k uskladnéni (podle odridy
az do bfezna ¢i dubna)

Zpravodaj 15



UZITKOVE DREVINY

NETRADICNI dobroty

Nestaci vam ofechy, jablka, rybiz nebo ti'eba borlivky? Chtéli byste zkusit i néjaké netradicni
dreviny s jedlymi plody? Mame pro vas par tipQ, ale hned na zacatku byste méli védét,

ze k jejich péstovani potfebujete dostatek prostoru. S vyjimkou rakytniku se totiZ jedna

0 pomérné mohutné dreviny, které se do malé zahradky urcité nevejdou.

dzemy

Rakytnik reSetlakovy
(Hippophae rhamnoides)

v plodi na dvouletém dievé

v pro tvorbu plodd nutno vysadit saméi a samiéi odridu
(nové odrtidy uzZ jsou jednodomé)

v/ plody dozravaji v zafi

v vhodné sklizet az za mrazu, kdy plody ztuhnou a pfi sklizni
se nerozmackaji

v podporuje funkci krevniho obéhu, imunitu (az desetkrat vétsi
mnozstvi vitaminu C nez pomerance), traveni, detoxikaci

v/ lze z néj pfipravit olej, sirup, zelé

16 podzim 2021

Jerab obecny ,,Moravsky sladkoplody“
(Sorbus aucuparia var. moravica)

/ jedina sladkoploda odriida jefabu obecného (ostatni maji plody nahoiklé)

/ odrtida byla nahodné objevena v Jesenikach v roce 1805

/ samospras$na, nenaro¢na na péstovani, i do vyssich poloh

/ zraje koncem prazdnin, plody ale rychle sklizeji ptaci

v/ obsahuje fadu prospésSnych latek
(hlavné stabilni vitamin C)

/ plody Ize konzumovat erstvé,
susené, Stavy, zavareniny,

Kastanovnik jedly
(Castanea sativa)

/ plody v dekorativni, zelené, pichlavé ¢iSce,
po dozrani hnédne a praska

v/ v kazdé CiSce jsou obvykle tfi plody

/ pro zvySeni Urody je vhodné vysadit alespoii dva stromy

v/ plodi asi po Sesti letech od vysadby

v/ syrové plody jsou trpké, jedlé aZ po tepelné upravé

/ Ize péct na panvi nebo v troubé nebo vafit

~ maji nizky obsah cukr, vice uhlovodikii nez ofechy,
mineralni latky

Text: (red); foto: Dreamstime



MiSpule obecna
(Mespilus germanica)

/ plody konzumovatelné po odlezeni nebo pfemrznuti

v/ velmi chutné, sladké, chutnaji jako smés jablek a hruSek
/ pro vyvoj kvalitnich plodd nutné piné oslunéné stanovisté
/ dfive se pouzivala pfi problémech zazivaciho traktu

/ pro vyrobu marmelad, likérti, kompott, kfizal

P

B A ek

Odbornis radi

Zejména pastovani jedlgeh

kagtanu zaziva v posledni dobé

velkg boom. Az qi budete chtit ¢l
— plody upéct, nezagiomemejejioh .
zahrada Lisy s.ro.  SlUpKU nejprue nariznout do

kiize, aby e kadtan dobie

upekl a dal se enadno oloupat.

i

&
L3
o

(Cydonia oblonga)

v/ syté zluté, velké plody se sklizeji
koncem podzimu

v/ syrové nepozivatelné, nutno tepelné
zpracovat

v/ vysoky obsah vitaminu C (jablka
obsahuji asi polovinu) a drasliku

Jerab oskeruSe

v/ kompoty, marmelady, rosoly — (Sorbus domestica)
vysoky obsah pektind nevyZaduje
pfidani Zelirovaci latky, proto se v/ vétsi plody pfipominaji miniaturni hruSku nebo jablko (3-5 cm)
takeé casto pfidavaji k jinému ovoci v/ obsahuje vitaminy B2, A, C, mineraly a dalSich prospésné latky
v/ zralé, zdravé plody krasné voni, / sklizei plodt zaéatkem zafi, pak se nékolik dni nechaji odleZet
dfive se davaly do pradelniki v/ konzumace zacerstva, zavarené, suSené, likéry a predevSim palenka

Zpravodaj 17
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Text: (red); foto: GAP Photos, Nohel Garden a Dreamstime

= Co budete potFebovat: 3

v zeli

Kvasena zelenina je jednim ze soucasnych hiti mezi superpotravinami. Pfitom objevujeme uz
davno objevené, protoze nakladané zeli bylo béZnou soucasti kazdé doméacnosti v dobach, kdy se
jesté vitaminy neprodavaly v tabletach. Obsahuje bohaté spektrum vitamini véetné skupiny B a K,
stopové prvky, podporuje tvorbu krve a hormonti, sniZzuje tinavu, pomaha pii detoxikaci a vyrazné
posiluje imunitu. Za¢atkem podzimu je sezona sklizné pozdniho (zimniho) zeli, které je k nakladani
nejvhodnéjsi. Jak na to?

Bez goli to nejde
Sil je pro kvasenou zeleninu véetné
nakladaného zeli nutnosti, protoze
je podminkou mlééného kvaSeni
a vzniku probiotickych kultur.

v cibuli

v jablka, kien, bobkovy list (neni nutné)
v stl, kmin

v kruhadlo

v nadobu na nalozeni — zelak nebo velkou zavarovacku

i Hlavky zeli rozkrojte, odstrarite z nich
il i i kostaly a na kruhadle nakrouhejte,

pfipadné ostrym noZem nakrajejte na
dlouhé tenké nudlicky.

P Nakrouhané zeli shromaZzdujte nejlépe

) | vevétsimlavoru nebo vaniéce. Az bude
- nakrouhéno, zasypte soli (2 % hmotnosti <
.

zeli), nakréjenou cibuli (10 % hmotnosti gféva z kggahého Ze[f iniUJe kl‘e\/hf CUkr
a funguje pr{ jako elixir dobré nalady.

zel) a zalnéte §lapat (staéi stladovat
rukou - nejlépe v gumové rukavici). Az zeli pusti §tavu,
pridejte podle chuti kmin, p¥ipadné kopr a promichejte.

Smés dikladné napéchujte do zelaku
nebo velké zavatovaci lahve. P&chujeme
e dikladnég, ¢im méné vzduchu v nddobé

L5

zlistane, tim lépe.

Jednotlivé vrstvy muzeme prolozit
oloupanym pokréjenym jablkem, celym
kfenem a bobkovym listem, ale nenf

to nutné.

Odebereme pfebyteénou §tavu, horni
vrstva zeli ale nesmi byt sucha.

Nakonec posledni vrstvu v zeldku
zatiZime prkénkem a pfevafenym
kamenem, abychom zajistili lepsi stladeni,
zavieme a do zlabku nalijeme vodu, kter4 zajist{
neprostupnost vzduchu. Zavafovadku staéf uzavfit

L5

RESES

o

Sroubovacim uzavérem.

Umistime do mistnosti s teplotou 15-20 °C
a nechdme asi tfi tydny kvasit. Do zldbku
v zeldku dolévame vodu a kontrolujeme

i obsah, aby nevysychal, pfipadné zalijeme
trochou pfevafené vody.

N&dobu s vykvasenym zelim pfemistime
do chladné mistnosti, kde vydrzi

. az do jara - vét3inou ji ale spofaddme
podstatné dfive...




UZITKOVA ZAHRADA

nad zlato

Byval soucasti kazdé uzitkové venkovské zahradky. Spolu s cibuli je jednou

z nejbéznéjSich a také nejnepostradatelnéjSich cibulovych zelenin, bez nichz se

Zadna kuchyné neobejde. Po letech levnych nakup( jsme uz zjistili, Ze pravému
¢eskému ¢esneku se ten ¢insky nevyrovna chuti, po obsahu pesticidil radéji nepatrat. |
A tak se znovu vracime k tuzemskému produktu a nevahame za néj zaplatit, pokud

uz si ho nemlizeme sami vypéstovat. Pritom na tom neni nic slozitého. '

B
q 4
Ny o
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Text: (red); foto: GAP Photos, Ing. Vaclav Kozak a Dreamstime

Jaky éesnek vybrat?

v rany (sklizenl v poloviné ervence),
polorany (sklizeri v dervenci),
pozdni (sklizeti zac4tkem srpna)

v pali¢dk (vytvari kvétni stvol, ktery
je tfeba odstranit, velké strouzky),
nepali¢édk (nekvete, vice mensich
strouzkd, vy3si obsah silic, lepsi
skladovatelnost)

v/ ozimy (vysazuje se koncem
listopadu a v prosinci), jarni
(vysadba od podzimu do jara)

Sklizeni a skladovéni

v pali¢dk v dobg, kdy ma4 jesté pét duznatych
listd, nepali¢dk kdyZ zhruba polovina
rostlin polehne

Moreni

v/ prevence vyskytu houbovych chorob
i zivo€isnych skudca

v Sulka (proti vlnovniku éesnekovému),
Gliorex (proti nékterym houbam)

v/ nékup origindlni sadby je
pifedpokladem absence hadatka
zhoubného

v/ nutno presné dodrZovat ndvod na
pouZiti piipravkd!

v pomoci rycich vidli nebo vytazenim z pudy a
v ususit na suchém, stinném, vétraném misté, b, } &

zavé3eny nebo poloZeny

v/ skladovat v pravanuy, ve stinu a spige chladu ™

Nevite gi rady ¢ vgoer
Vyzkoudejte krabicku ¢ s v
jea zjjetite, které z nich ge U va

em odrﬂdg? ,
odradarni, vysad e

ejuice dafi.

Vysadba a hnojeni

v/ jakakoliv ptida, ale plné oslunéné
stanovisté bez stagnujici vlhkosti

v/ péstujeme v druhé trati, tj. bez
pfimého organického hnojeni

v/ ideélni zelené hnojeni nebo rozlezely
kompost promiseny s ptidou

v/ pfihnojujeme hnojivy s vy3sim
obsahem siry a niz&m mnozstvim
chloru (napft. Cererit)

v hloubka vysadby 6-10 cm, §pickou
strouzku vzdy nahoru

Sulka - fungicid

pro ochranu pred
houbovymi chorobami

a ZivociSnymi Skidci, jeden
z nejkoncentrovanéjsich
zdroji siry.

OM Hnojivo pro cibuli,

cesnek a okrasné cibuloviny
pfiznivé ovliviiuje vytvareni

humusu v ptdé. Zajisti nartst zelené
hmoty a kvalitni nartist okrasnych

i uzitkovych cibuli a ¢esnekii.

Rizocore - vitalita pro ¢esnek — je mikrobialni
pfipravek kombinujici houby a bakterie,

diky kterym pozitivné ovliviiuje vitalitu
rostlin, zdravotni stav a tim i celkovy vynos.
Napomaha rozvoji kofent a bakterie kofeny
zarovei chrani a zpfistupiiuje hiife pfijatelné
Ziviny. Aplikuje se postrikem nebo zalivkou.
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DELIKATESY

Urcité uz jste o ném slySeli. Rakytnik reSetlakovy je snadno péstovatelnou dievinou cennou
predevSim pro své plody. Jeho oranzové bobule jsou pIné vitaminu C — staci snist jedinou, abyste
pokryli celou doporuc¢enou denni davku této diilezité latky. Jsme si toho dobie védomi, proto vam

vyrobky z rakytniku nabizime v Sirokém vybéru, posudte sami!
’ V4 ° Vg
Zdzrak jménem

RAKYTNIK

NejduileZitéjsi latky

obsazené v rakytniku ,

/ vitaminy C (aZ 24x vice ne¥ citrén),
EKP

/ provitamin A (beta karote}r})‘,
D (mj. posiluje kosti ve star)

/ tifsloviny . »

v/ or;ganické kyseliny vinna a Jablecr}a

/ omega-3, 6 a 9 nenasycene mastné
kyseliny .

v ozfnega—7 mastna kyselina

Smés kvétového medu

a zahu§téné rakytnikové
§tavy pro ochuceni ¢aj,
dezert( nebo na pecivo

==

Ovocny koncentrat z rakytniku se
snizenym obsahem cukru vhodny
k vyrobé limonady nebo horkého napoje

22 podzim 2021 ’ "a

Vynikajici ovocny ¢aj s podilem
rakytniku, manga, ananasu a jablek




Text a foto: Botanico, Madami, Hradecké delikatesy, Basilur, Mostara Louny, Sonnentor a Sarka Vybiralova

Ovocny most (90 % jablko,
10 % rakytnik) v bio kvalité

Cerny ¢aj s kousky
rakytniku, chrpou
a pfirodnim aroma
rakytniku

Vino vyrobené

z vyzralych plodd
rakytniku, které
pied samotnym
kvaSenim proSly
mrazem, aby mély
vy$Si cukernatost
i vyraznéjsi chut.

Bylinné sirupy (rakytnik
+ bortivka a Gisty
rakytnik) pro nacerpani
novych sil a odstranéni
Unavy. Extrahované za
studena

Aromatizovany sypany
zeleny ¢aj z rakytniku
a malin

Ovocny €aj v bio
kvalité z jemné
ovocné smési
rakytniku se Sipkem
a kvétem bezu
éerného

SIRU

SiRup2®

HFIH"('T_HI,"!.

Rakytnikovy sirup
na dezerty, krémy,
palacinky, kaSe, pro
pfipravu studenych
i teplych napojl
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DELIKATESY
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Ovoce suSené bez chemického oSetreni
a zpracované bez konzervant,
dochucovadel a barviv pochazi vyhradné
z CR. Pfed susenim se ovoce peclivé
omyje, prebere a rozkraji na platky
nebo kosticky. Pomalé suSeni proudicim
teplym vzduchem je Setrné, aby si
vysledny produkt zachoval svou
barvu, aroma i chut.

Foto: Dreamstime, Regent Plus a Dobroty z pfirody
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Sugené ovoce je dobr{ zdroj

stopovgeh pruka, vlakniny f
: F a antioxidantu. Uybirejte takové .-«
U I, W astkoa  0V0Ce které neni sffene
M :.f' BN ZahradnictviDvoisk 4 neobsahuje pridana gladila,
FEEE N, a syn s.r.o., Teplice

?f" 4
i

Hrudky z belgické ¢okolady s jableénymi kostickami a mletym zazvorem,
mandlemi, keSu ofechy nebo rozinkami, brusinkami a sluneénicovymi seminky

i USUSENO na zimu

Kdo nema vhodné podminky pro skladovani ovoce pres zimu a nechce si kupovat sice
cerstvé, ale chemicky oSetfované dovozové zbozi, miize si zkusit vyrobit kfiZaly — platky
ovoce zbavené vody a ususené pfirodni cestou nebo v suSicce. Takové zdravé misani se
hodi nejen na zimu. V naSich zahradnickych centrech najdete v koutku s delikatesami
bud pfirodni suSené ovoce, nebo vyrobky kombinujici jeho chut s Gokoladou.

Nesifené suSené meruriky, suSené
Svestky bez konzervant(i nebo suSené
jableéné krouzky macené nebo
polomacené v belgické horké cokoladé

Ovocny ¢okoladovy krém
z belgické hoiké a titinového
cukru. K jahodové dreni,
visiiové nebo jablecné stavé
je pridana mata nebo drcené
keSu ofiSky se skofici

Zpravodaj 25
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Splhavnik

Saténovy pothos neboli Splhavnik
(Scindapsus pictus) patfi mezi znacné rychle
rostouci popinavé rostliny. Diky vzduSnym
kofendm, které vytvari, se dokaze velmi
rychle prichytit na témér jakoukoli oporu —
idealni je napfiklad mechova hiil. Scindapsus
ovSem také vypada nadherné v zavésné
nadobé. Par rostlin vam dokaze z pokoje
vytvofit opravdovou dZungli.

= plhavnik je skvé&la pokojové rostlina
Spfedevéirn diky své nizké ndroénosti
na péstovani. Vhodn4 je i pro uplné
zadateéniky. Skvéle se ji dafi na svétlém
misté bez pfimych sluneénich paprs-
k1, velice dobfe se také umi prizplisobit
tmavsim mistim.
V piipadé této rostliny je potieba dét si
pozor na preliti, které zptisobuje Zloutnuti
a opadavani listd. Doporudujeme nechat
rostliné mezi zdlivkami vyschnout vrchni
vrstvu substratu. Potfebu vody dé rostli-
na znét svésenim listd.

Scindapsus pictus 'Argyraeus'l

¥V nejlastdji dostupnéa odriida

v/ argyraeus znamen4 st¥ibrny, coZ
popisuje vyrazné panasovani
drobnych listd rostliny

,,,,,

Odhoraik rad

wg

s

v/ stejné velké listy jako
f ‘: predchozi, ale vice

Jana Brabcova . panaSované )
Zahradnické centrum vl v/ listy jsou alespoii z poloviny
Brabec S.1.0. plné st¥ibrné, zbytek pokryva

Modfice u Brna : jemné panasovani

Pro udrZeni pekneho tuaru

a hugtoty je dileZit| Fez.
Nejuhodngj&i doba na omlazeni P e _
rostliny je predjafi a jaro, kdy o A N Scindapsus pictus 'Exotica’l
lze zmlazovani plhauniki gpojit N - ' .

¢ jejich vegetativnim mnoZenim.,

v/ velké listy s vyraznym
panasovanim na
okrajich

Text: Jana Brabcovd, Zahradnické centrum Brabec; foto: GAP Photos, I_?:B,Hl FloraDania a Dreamsgilme
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Text: (red) foto: Flower Council Holland a Dreanstime

Klatovy, kdys zahradou Cech byly,

dokud karafiaty tu snily

na zahonech zahrad mladi sen.
Nebeskou se opijely rosou,
viiné byla jejich Ziti, osou.
Jejich krasou byl svét uchvacen.
(F. Svec, 1926)

' menoval se Josef Vol$ansky a po-

chézel z Klatov. KdyZ si na zadatku

19. stoleti p¥ivezl z France jakési
derné seminka, z nichz vyrostly kara-
fidty, jesté netusil, Ze tim spusti obrov-
skou lavinu karafidtového silenstvi,
které Klatovy proslavi po celé Evropé.
Ve 30. letech minulého stoleti se v Kla-
tovech péstovalo pfes 5 000 rtznych
kultivard a jejich sléva trvala az do 60.
let. Kazdy asi tudi, pro¢ pozdé&ji zacala
uvadat, stejné jako t¥i rudé karafidty
s vétvickou asparagusu, které vétdinu
z nds prinutily na tyto nadherné kvéti-
ny zanevrit...
DokéZeme-li se ale od nedédvné minu-
losti oprostit a nahlédnout na né s tro-
chou nadhledu a kreativity, objevime
v nich mnohostranné kvétiny k fezu,
které ve vodé vydrzi aZ tfi tydny.




PTACI

BYDLENI

pro operence

V pfipadé, 7e na zahradé nemame
mUiiZzeme jim pomoci vyvéSovanim i

vhodné prostiedni pro hnizdéni ptaki,
budek. Pravé na podzim je pro to Su BB
nejvhodnéjsi obdobi: budky stihnou 5y B
do jara takzvané ,,oprSet“ a alespoi Ly
¢astecné splynout s okolim. Navic
druhy u nas zimujici (napf. sykory
Ci Soupalci) si vyhliZeji svou hnizdni
dutinu uz od podzimu a budky
vyvésSené na jafe mohou ignorovat.
Vyvésovani v obdobi predjafi

a ¢asneého jara je vhodné zejména
pro druhy, které se vraceji

ze zimovist.

pfimym pfibitim ke kmeni stromu. P¥i volbé

zpusobu musime mit pfedeviim na paméti
bezpeénost a trvanlivost zavéeni. Je také potre-
ba vyfesit problém zartistdni hfebikd do stromu
(vhodné je hiebiky tuplné nezatloukat, ale nechat
je asi1cm nad povrchem nebo hiebik podlozZit piv-
nim vickem). V nasich podminkéch se asi nejlépe

Budky lze zavésit pomoci laté, drétu, hacku éi

Kazdy ptadi druh sice vice ¢i méné preferuje ur-
gitou vysku dutiny nad zemfi, v praxi v8ak osidl{
i budky umisténé v jinych vyskach. Nejéastéji po-
uzivanou vyskou pro drobné pévce jsou dva az t¥i
metry. V mistech, kde je velky pohyb lid{ a hrozi
vyru$ovani ptékl, ddvdme budky spise vys. Bud-
ky pro v&t3i druhy ptdkt (dravce, sovy, holuby,
kavky) umistujeme do vysky alesponl esti metrt.
Druhy jako naptiklad ihelniéek ¢i dudek zase pre-
feruji dutiny nizko pfi zemi.

Orientace vletového otvoru neni pfili§ dualezita,
je ji v8ak potfeba volit tak, aby otvor nebyl ori-
entovan ve sméru prevladajicich srazek.
V na8ich podminkach je tedy
asi nejvyhodnéjsi smér jizni
nebo vychodni. Zejména
v husté&jsich porostech
strany orientace ke svét-
lindm, prisekdm apod.
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Zdroj: Ceska spoleénost ornitologicka; foto: Dreamstime a ZC s.r.o.



Text: (red); foto: Ego dekor s.r.o.

SEZONA

DEST nag nezagtaul!

V destivych dnech neni nutné zlistavat doma — specialni détské
desStniky a plasténky povySi rozmary pocasi na nejvyssi troven
zabavy. Budete si s détmi uzivat prochazky a hrani venku,

chranéni pred vodou a chladem.

e S T

Plagténky

ve stylu ponéa jsou
opatreny kapuci,
rozepinacim vystfihem
a jednoduchym zapinanim.

Mali milovnici farmareni budou
okouzleni potiskem s hnédou kravou
s bilym ¢umakem, bilym jehiiatkem
nebo riizovym prasatkem. Pro
nejmensi cestovatele jsou v nabidce

. africké motivy s Sedo-hnédym slonem
i s bilymi kly, hnédym Simpanzem
li nebo se zlatou hlavou Ivice.

Détské dediniky

s motivem selatka
na louce, jehfiatka na louce,
zvédavého telete nebo slepicky s kuraty
si zamiluji malé paradnice.

Vneste do svého Zivota barvu!
Holinky nemusi byt jen nudné
¢erné nebo zelené, ale mohou
zafit barvami, které alespon
trochu rozzafi jinak poSmourny
den. Pro déti, damy i pany!
Prihledny de&tnik pro nejmensi
s veselym motivem opic umoziuje détem
stale si uvédomovat své okoli. Prochazka
v desti se stane radosti a zabavou.
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ZAHRADNICKE Sdruzeni zahradnickych center s.r.0., skupina
ceskych spolupracujicich zahradnickych firem

CENTRUM®

vV zarulend odbornost \
v /fw/jvyffé kvalita

vV Ceskd tradice

Zahradnictvi Dvorak a syn s.r.0.
www.dvorakasyn.cz
@ Stanova ulice 1998, 415 01 Teplice
Tel.: 417 539 930
@ areal zimniho stadion:
Rudolicka 1700, 434 01
Tel.: 603 555 949

FLORA GARDEN s.r.o.
www.floracz.cz
@ Boleslavska 1085,
294 01 Bakov nad Jizerou
Tel.: 326 781 194

AZ GARDEN, s.r.o.

www.azgarden.cz

@ StaroCernska 200,
530 03 Pardubice —
Cerna za Bory
Tel.: 466 616 193

Zahrada Lisy s.r.o.

www.zahradalisy.cz

® Bohumila Hajka 221,
Popovice 267 01
KralGv Dvar u Bero
Tel.: 313 037 357

% 3
/ 0 :
» @ Teplice
: M. Bakov nad Ji :
( ost Bakov nad Jizerou \
Libeznice @ y -
Kréltv Dvir @ ® Praha Pardubice ot
L

\

Trhové @
Sviny _

N |

~

Zahradnické centrum Brabec, s.r.o.
www.brabeczc.cz
® Chrlicka 875, 664 42 Modfice

Tel.: 547 215 066

Chladek zahradnické centrum s.r.o.

www.zahradnictvi-chladek.cz

® StresSovicka 47, 162 00 Praha 6
Tel.: 235 351 032

Zahradnictvi u Kopfivi s.r.o.

www.zahradnictvisebrov.cz

@ Sebrov 105, 679 22 Liptvka
Tel.: 516 431 735

® Brnénska 154, 666 01 TiSnov
Tel.: 549 412 374 2

® Nam. Svobody 2, 678 01 Blansko
Tel.: 516 410 539

Ceské Budgjovice

Tignov@ @ Blansko
@ Sebrov

Brno @
Modfice @ =

Ny

Zahradnictvi Libeznice s.r.o.

www.zahradnictvilibeznice.cz

® Mélnicka 424, 250 65 Libeznice
Tel.: 283 981 844

o gl

Zahradnické centrum
FERENCIK
www.ferencik.cz
® Generala Piky 729/2,
370 01 Ceské Budsjovice
Tel.: 602 779 652
® Zizkovo namésti 118,
374 01 Trhové Sviny
Tel.: 386 321.471, 602 779 674
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