


enechte se zmast poéasim?nem, pFiro:a“

se uz brzy zacne probouzet a s ni i vase touha g
po zmeéné. Predjari je jako stvorené pro

pripravu a noveé plany. Stadi si vzit do ruky

tuzku a pustit se do noveho tvurciho procesu, pri kterém

se predstavy o vasi zahradé zazelenaji na papire.




V nasich zahradnickych centre

vse od rostlin a osiva az po naradi, bez

rého se na zahradé neobejdete. Zahrada
je neskute¢né Zivy prostor, ve kterém ma-
Zete zrealizovat viechny svoje predstavy,
a je UpIné jedno, jestli jsou minimalistické,
nebo naopak velkorysé. Svet plny ros
lin ale rozhodné nemusi vzniknout jer
na pozemku u rodinného domu, zahrada
se zazelend klidné i na terase i balkonu -

u mestského bytu, na stiese nebo u vas
doma. V teple domova budete v predjai _
travit stale jesté spoustu casu, obklopte

se tedy spravnou spole¢nosti pokojovych =
rostlin. Blizkost prirody a zelené barvy je

pro nas prosté dulezita, tak proc si je ode-
pirat. Vsechny svoje plany ale diikladné
zaznamenejte, nemusite byt zkusenym
projektantem, abyste své predstavy i tak
jednoduse naskicovali nebo papir pokryli
poznamkami, ke kterym se budete moct
stale vracet. Zména uz se blizi, tak se v kli-
du posadte a splnite si sny, které z vasi za-
hrady udélaji jedinecné misto.

Text: (red.); foto: Shutterstoc




ZAHRADA NA PAPIRE




ZAHRADA NA PAPIRE

ZELENA
NA KAZDEM
KROKU

1 Patfite mezi zahradnické nadsence,
[

seminka? Pak se uz jisté nemuzete dockat,
az se pustite do vysevu. V zahradnickych
centrech najdete vie od zdravé zeleniny
a bylinek az po pestrobarevné kvétiny.

ktefi si vSechno radi vypéstuji ze

S vybérem osiva ale neotalejte, nékteré
druhy se totiz uz daji vysévat ve skleniku

nebo v truhliku za oknem.

2 Vilbec se nestydte za to, ze jste
e svou zahradou doslova pohlceni.

Ze se do ni tésite a ze v ni travite kazdou

volnou chvilkuy, je naprosto v poradku. Péci
si ale zaslouzi i terasa a balkon. Ani na né
nezapominejte a promyslete si, jakymi
rostlinami je letos vySperkujete. | v pred-
jafi si zaslouzi vyrazné barvy, které sem
vnesou rychlené narcisy, krokusy nebo ty
nejvonave;jsi hyacinty.

Kdyz uz se pustite do planovani, ur-
3 e (Cité myslete na to, Ze byste se na své
zahradé i terase méli mit na co divat po cely
rok. Celoro¢né krasné vysadby rostlin vas
pohladi po dusi pokazdé, kdyz se vratite

z prace. V piedjafi budou spolehlivymi spo-
le¢niky rdzné druhy cemefic, zkeft pakviliny.

q Musite se obejit bez vlastni zahra-
e dy? Ani v takovém pripadé se syté
zelené dzungle nevzdavejte, muize se totiz
rozrdst primo ve vasem byté. Zazelenat
se dokaze i nudny tmavy kout. A pokud
od rostlin ocekavate i néjakou pridanou
hodnotu, urcité u nich ocenite dovednost
distit vzduch. Takovou schopnosti viadnou
napriklad pokojové kapradiny, ale také lo-
patkovec nebo treba neznicitelna tenura.

VYBIREJIE

SPRAVNA VOLBA ROSTLIN
NA ZAHRADU BUDE MOZNA JEN
TEHDY, KDYZ BUDETE MIT DUKLADNE
ZMAPOVANE PODMINKY, KTERE
NA MISTE PANUDI. ZAJIMEVTE
SE NEJEN O SVETLO, ALE TAKE
O POHYB VZDUCHU, KVALITU

KOMBINUJIE

PRI PLANOVANI OSAZENI ZAHRADY A TERASY SE

VAM BUDOU HODIT ALESPON ZAKLADNI ZNALOST! POM
POZADAVKU ROSTLIN. ACKOLIV SE DA TREBA STALEZELENE
PODN{ PODMINKY POMERNE SNADNO UPRAVIT, VYHONY A

SE SVETLEM VETSINOU VELKE ZAZRAKY
NEZMUZETE. ROSTLINY TEDY VYBIREJTE NEJLEPE
TAK, ABY JIM STAVAJIC{ PODMINKY
CO NEJVICE VYHOVOVALY.

; S ; .
VYKVEST POD Sipioy ) peiRE DOKAZI
TEHDY, KDYZ sTROM

VSECHNO ()57



POKOJOVKY

Kdyz se obgvd

' okojové rostliny nesmi chybét v zadné mistnosti, zvlaste
| dulezité jsou pak v obyvacim pokoji, kde travite vétsSinu
volného ¢asu s rodinou. Vime, jaké se budou hodit pro
Casoveé vytizené péstitele i do tmavsich zakouti, kam
nikdy nezabloudi jediny slunecni paprsek.
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€ zelené svérence

su, pak se vam budou

are” pokojovky, na které
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POKOJOVKY

_TIPY PRO
VASE POKOJOVKY

SUBSTRATUM PRO POKOJOVKY
Substrat vyrobeny ze smési vytiidéné svétlé
a tmavé raseliny, kokosoveé raseliny, kokoso-

vych vlaken, s pridavkem zeolitu a perlitu,
s upravenou reakci a obohaceny zivinami.
O objemu10la201.

/
JIAtterstock. FIorenilﬁr

; foto: S

VITALITY KOMPLEX ORCHIDEA
APOKOJOVE ROSTLINY 0,5 |
Pomocnik k posileni imunity kvetoucich
i nekvetoucich rostlin a k obnove jejich
vitality i riistu. Obsahuje vyluh z vermikom-
postu kalifornskych zizal.

SYMBIVIT 150 g
Granulovany pripravek s obsahem
mykorhiznich hub. Zlepsuje vyzivu,

rlst i zdravotni stav rostlin a zaroven
snizuje pottebu zalivky a hnojeni.



POKOJOVKY
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\“ Kulkas

Zamioculcas zamiifolia "Zenzi'
Kompaktni forma oblibeného kul-
kasu snese stin i slunce, se zalivkou
to moc neprehanéjte. Rostlina je
dostupna s mnoha zajimavymi
keramickymi obaly, které se stanou
krasnym dopliikem interiéru.

pokojovky

NASE
zusmA

Stinovka — Polyscias 'Roble’
Nenarocné stinovce dopiejte rozptylené svétlo
s obcasnymi slunecnimi paprsky. Piida by méla
byt propustna a kyselejsi. Roste pomalu, ale ¢asem
preroste dospélého clovéka.

.

Tenura, tchynin jazyk,
sanseviéra — Sansevieria sp.
Nenaro¢na tenura je dostupna v mnoha druzich
a odrtidach, zkuste tieba kolekci Grass of Steel,
ve které si vyberou i narocnéjsi péstitelé.
Poroste na slunci i ve stinu, zalévejte
po mirném vyschnuti substratu.

Fikus — Ficus elastica 'Belize'
Vicebarevna odrtida oblibeného fikusu poroste na
rozptyleném svétle i v polostinu. Na svétle ovsem bu-
dou jeji listy vyraznéji vybarvené. Nesnese prelévani.
Casem mize dor(ist a7 do stropu.
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Filodendron — Philodendron
'Green Princess’

Tato syté zelena odr(ida vzpii-
mené rostouciho filodendronu
oceni rozptylené svétlo nebo
mirny stin. Zalivka by méla byt
mirna, nikdy neprelévat!

VICE O KULKASU




Pokojovky

do tmavgch kot

Tato tropicka pokojovka s obrovskymi listy
pripominajicimi déravy emental ozeleni
i tmavsi kout. Doprejte ji ale dostatek mista,
bude ho potiebovat. Zalévejte ve chvili,
kdy proschne horni vrstva substratu.

> >
(

Mohutna odrtda tradi¢niho
lopatkovce potési hluboce zebro-
vanymi listy na dlouhych stoncich.
Poroste na rozptyleném svétle i ve
stinu. Substrat v kvétinaci udrzujte
jen mirné vlhky. Nadherna solitéra
nejen do obyvaciho pokoje.

<
)

Pro tuto pokojovou rostlinu je
typicky vrcholovy chochol listt
na kminku. Casem preroste vy3ku
dvou metrd, proto ji dopfejte
dostatek mista. Dobie snasi
pristinéni i nepravidelnou zalivku.
Dostupna v mnoha odrtdach.

VICE O MONSTERE




e

%
L

d zimy az do jara Jt bude jlfetl n tézko
konkurovat, prvosenka j Je tiz neskutecné
odolna a jeji kvéty se pysni véemi barvami, které

priroda dokaze nabidnout. A rozhodné nesmi
chybét nikomu, kdo se uz nemutze dockat barevného jara.

10




Prvosenka, petrkli¢ nebo primule, to
vsechno jsou nazvy pro jednu rostlinu,
kterou si uz naveky budeme spojovat
sobdobim od konce zimy az do poloviny
jara. Prave v tomto obdobi ji totiz v nasich
zahradnickych centrech najdete. Aby to
moc snadné, prvosenku u nas
dvou zajimavych druzich,
lkou stonku. Jednozna¢né
Jje prvosenka bezlodyzna

(Primula acaulis), ktera na prvni pohled
pusobi jako bohaty trs plny kvett. Dru-
hou moznosti je prvosenka vyssi (Primula
elatior), jejiz kvéty nese delsi stonek. Obe
dvé se tedy budou perfektne doplnovat
i v jediné dekoraci, protoze jsou rtizné
vysoké. At vyberete jakoukoliv, mizete
si byt jisti, e je to ta nejvdecnejsi-kvetina,
ktera barvami rozjasni interier, okenni pa-
rapet i terasu.

“Proosenka nezklame
yﬂcy minimalistickyjch
ombinaci ton v tonu ani
ty, kteri v pripadé kvétin
radéji voli divokou pestrost.
Barevnad skdla kvétii se
pohybuje od cisté bilé pres
Zlutou, oranzovou, riizovou,
modrou az po vyrazné
cervenou. MiiZete mit Stesti
i na odrtidy plnokuvétémebor

vicebarevné.

KVETINY

OBAL
PRO NEJKRASNEJSI
PRVOSENKU

| tak dokonalé kvétiny jako prvosen-
ky potiebuji spravny obal. Zkuste
treba keramicky, ktery je dostupny
v mnoha krasnych barvach.

PROC SE BEZ NI
NEOBEJDETE?

Vydrzi i ve vytapéném in-

e teriéru, jen myslete na to,

Ze vyssi teplota zkracuije jeji kve-

teni. Na noc je tedy vhodné ji

prenést do chladnéjsi mistnosti
s teplotou okolo 15 °C.

Ani po odkveteni se s ni

o nemusite loudit. Jakmile se

trochu otepli, presadte ji na zahra-

du. Vynikne ve skalce, v podrostu

strom( i mezi jinymi trvalkami
na kvétinovém zahonu.

Je nenarocnd, vyhovuije ji slun-
o cei polostin a jakakoliv mirné
vlhka a dobie propustna plda.

Vynikne nejen v samostat-

e ném kvétinaci postaveném

na stole, ale také v truhliku za ok-

nem nebo ve vétsi sesazované

nadobé ve spolecnosti macesek
a rychlenych cibulovin.

VICE
O PRVOSENKACH

n

Text: (red.); foto: Shutterstock, ZC s.r.0.
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S”PR\PR VOU MATCHY o
VAM E?OMUZE BAMBUSOV
: METLlCKA 7

yte zeleny prasek pripraveny ze zeleného caje se

v poslednich letech stal opravdovym fenoménem,

a neni se cemu divit. Dokaze totiz prijemné nabudit, ale
oceni ho ii, co se chtéji na chvili zastavit a vychutnat
_napoj, ktery nejen chutn, ale jeho piti dava i smysl.

it



Matcha neni nic jiného nez jemné mleté,
pedlivé vybrané &ajové listky bohaté na chlo-
rofyl. V Japonsku, odkud tento zeleny zazrak
pochazi, se popijela uz ve 12. stoleti. Ackoliv
se'u nas pred lety jevila spise jen jako krat-
kodoby boom, ve skutecnosti Cas ovéil jejt
kvality. Matcha podobné jako kava obsa-
huje kofein, ale ten ptisobi trochu jinak nez
v Cerné kavé. Piijemné povzbudi, ale jeho
pusobeni nenastupuje tak narazove. A jak
se viibec phipravuje? Matchu miizete roz-

michat v mléce nebo jen v teplé vodé. Zalezi  :

jen-na vas, jak k tomuto zelqufﬁq,.zézfaku

&)

~KVETOVY MED

* 2 G PRASKU MATCHA wii
»100 ML VODY O TEPLOTE 70 AZ 80 °C |
» 200 ML MLEKA, MOZE BYT | ROSTLINNE
~+ NA DOSLAZEN{ CUKR NEBO

Zeleny prasek sice miizete rozmichat tieba jen ve vodé,
ale pokud date radéji prednost napoji s naslehanym
mlékem, pak urcité vyzkousejte matcha latte. Zacnéte
tim, Ze si napénite mléko. V jiné nadobé rozmichejte
matchu ve vodé. Do vyssi sklenice na latte nejdrive nalij-,

te naslehané mléko s pénou, pres kterou prelijte matchu
rozmichanou ve vodé. V pripadé potreby dosladte, i bez

doslazeni ale bude mit napoj pijemné jemnou chut, -

ve které vyniknou rozemleté Cajové listky. Pokud byste
chtéli mléko vynechat a pipravit si tradi¢ni matchu, pak

si kromé SirSi misky pripravte bambusovou metlicku.
Salek nejdiive ohiejte horkou vodou, kterou po minuté
wylijte. V Salku pak bambusovou metlickou rozmichejte
2 g matchy s piiblizné 60 mlvody o teploté 70 °C. Po na-
pénéni dolijte Salek zbytkem vody.

budete pristupovat. Byva totiz ¢asto vniman
jako ritualni napoj, pro jehoz pripravu potre-
bujete nejen kvalitni zeleny prasek, ale také
®s, kid a idealné také Izicku na presné od-
méreni mnozstvi, misku nebo $alek a bam-
busovou metlicku. Pravé ta se bude hodit
na rozmichani ve vodé nebo v mléce. Pokud
byste si ale jemné natrpklou chut chtéli vy-
chutnat i v praci, kde nemate ¢as na duiklad-
nou ceremonialni pripravu, zkuste matchu
v nalevovych saccich dochucenou dalsimi
prichutémi v podobé bortvek, maty nebo
treba skorice a zazvoru.

Text: (red.); foto: Shutterstock, Sufan, Sonnentor, Mix-Tee

NA TALIRI

TIPY PRO MILOVNIKY
CAJE MATCHA

BIO JAPONSKY CAJ MATCHA
Vysoce kvalitni japonsky ¢aj pipraveny
z nejmladsich ¢ajovych listkd.

BIO JAPONSKY CAJ MATCHA
S LYOFILIZOVANYMI JAHODAMI
Dokonale vyvazena kombinace japonského
Caje a sladkych lyofilizovanych jahod.

BIO JAPONSKY CAJ MATCHA
S MODROU SPIRULINOU
Zarivé zelenomodry prasek v sobé spojuje
to nejlepsi z matchy a modré spiruliny.
Priprava - 2 az 4 g ¢aje zalijte vodou
o teploté 70 °C a diikladné rozmichejte.

TIPSON MATCHA
Porcovany BIO caj. Piprava — nalevovy
sacek staci zalit vodou o teploté 80 °C
a nechat louhovat 2 az 3 minuty. Dostupny
s mnoha riiznymi prichutémi.

MATCHA SIRUP BIO
Koncentrat se zelenym Cajem matcha.
Priprava - 1 dil sirupu smichejte

se 4 dily mléka. .
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POKOJOVKY

dyz o pokojové azalce budeme mluvit jako

o nejkrasnéjsi kvetouci pokojové rostling, urcité

nam date za pravdu, Ze to moc nepiehanime. Tento

stalezeleny kerik vam zprijemni zimni a predjarni dny,
kdy jsou pestré barvy stale jesté v nedohlednu.

' Azalka neni mezi pokojovymi rost- to spolehliva pokojova rostlina, pro kte-
linami zadnym novackem, spiSe by rou bude chlad tim nejlepsim, co ji ma-
se dala oznacit za pokojovou stalici, zete doprat, je to také vyrazny interiérovy
kterou si neodeprely ani nase babicky. doplnék a nahrada klasické rezané kytice.
Ackoliv jim dnesni vytapéné interiéry Azalka je prosté tim nejlepsim darkem,
Uplné nesedi, i tak pro né urcité najde- kterym potésite kazdého milovnika kve-

te to spravné misto. Kromé toho, Ze je toucich rostlin.

AZALKY HORTINNO, JASNA VOLBA!

V zahradnickych centrech pro vas kazdy rok pripravujeme vybér téch nej-
krasnéjsich pokojovych rostlin. Takovou sazkou na jistotu jsou pokojové
azalky z belgické slechtitelské stanice Hortinno. Kvetou netinavné po dobu
10 az 12 tydn a mohou se pochlubit jednobarevnymi kvéty v odstinech
bilé, rizové, lososové ¢i karminové barvy nebo kvéty dvoubarevnymi s to-
novanim. Odrtdova rada Classic Triplets pak v jediném kvétinaci snoubi
tfi nejoblibené;jsi bravy najednou. Korunou krasy jsou tmaveé zelené lesklé
listy, které ramuji nadilku nadhernych kvett.

VICE
O POKOJOVYCH
AZALKACH

Text: (red.); foto: Shutterstock, Hortinno

DO CHIADUA DA ROZPTYLENE SVETLO

zalcdse ne nadarmo dafilo v chalupach v meziokennim prostoru, miluje totiz teplotu do 18 °C. Kvetoucim rostlinam pak vyhovuje
eplota okolo 20 °C.

Doprejte ji misto s rozptylenym svétlem, primy tipal nesvédci kozovitym listiim ani kvétiim.

- Nejlepe bude prospivat ve vlhkém vzduchu. V pravidelné vytapéné mistnosti ji tedy pravidelné roste, snazte se ale vodou neskrapét
kvéty, které by hnédly.

- Béehem kveteni ji dopiejte hnojivo pro rododendrony a jiné kyselomilné rostliny. Dvakrat do meésice ji hnojte i mimo dobu
kveteni, a to od kvétna do rijna.

- Zalévejte nejlépe mékkou nebo destovou vodou do misky pod kvétinatem. Zemina by nikdy neméla GipIné vyschnout.
- Presazujte v jarnim obdobi do jen mirné vétsiho kvétinace do raseliny nebo zeminy urcené pro azalky a rododendrony.

- Od kvétna do zaii ji mGzete letnit na stinné terase. Azalka pak bohatéji kvete. 7
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KOLIK TVARI
ZA ZAHRADNICKYM
CENTREM DNES
VLASTNE STO)i?
Babicka Marie Novakova,
syn Milan s manzelkou
Hankou a vnuci
Vit s Janem.
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Text: (red.), Hana Novakova; foto: archiv Zahradnictvi Novak

lastni zahrada je dynamicky svét, ktery si utvarime
podle vlastnich predstav. Ze je zahrada vasen, moc
dobfte védi i v Zahradnictvi Novak v Hluciné, kde
se na rozkvétu zahradnictvi podili jiz treti generace.
Na své si tu prijdou i milovnici zahradnich jezirek, ale i ti,
co se chtéji na chvili zastavit a odpocinout v kavarné nebo

v odpocinkové zahradé.

Jsme rodinné  zahradnictvi
s vice nez tricetiletou tradici.
Pocatky naseho zahradnic-
kého podnikani rozhodné
nebyly snadné a spadaji az
do roku 1993, kdy rodice
hospodarili nejen v Hlu¢i-
né, ale také na pozemcich
v Dobroslavicich. Mit kras-

nou zahradnickou prodejnu
byl pro né tenkrat jenom

Béhem kazdého rocniho
obdobi se nase prodejna
prevléka do nového havu.
Jsme kreativni, stale vy-
myslime, kde co vylepsit

a ¢im zaujmout kazdé-

ho, kdo se k nam prijde

inspirovat. Kromé Siroké
nabidky  zahradnického

sortimentu tu na kazdé-
ho navstévnika cekaji

sen. A ten se pred 25 lety  Rodinuné zoladnictve @€ sezonni dekora

stal skute¢nosti a my jsme
slavnostné otevreli novou
prodejnu v Hlucing, kterou
jsme  postavili  svépomoci.
Od té doby se zahradnictvi jen rozvije-
lo s plnym nasazenim druhé generace az
do dneska, kdy s novymi napady nastupu-
je nase nejmladsi, generace treti.

Protoze radi prichazime s néc¢im no-
vym, nase prodejna se rozsiiila také
o prodej ryb do zahradnich jezirek, vod-
nich rostlin a dalSich potieb, které jsou
nutné k zalozeni i udrzbé jezirek. Tres-
ni¢kou na dortu jsou pak aquaponicky
vypéstované salaty z Aquaponické farmy
Novak syna Vitka.

Prodejnu nové obohacuje kavarna na ko-
leckach, ktera dodava zakaznikdim radost
a zahradnictvi tu pravou atmosféru. Zakaz-
nici mohou dokonce na chvili opustit pro-
dejnu a projit se v nasi relaxacni zahradé
s jezirkem, kde se mohou v klidu posadit,
zrelaxovat a kochat se pohledem na krasné
ryby v jezirku.

Zékaznici k nam chodi za zazitkem a do-
jmem z krasného prostredi, které pro né
vytvatime. Kazdy rok pro né pripravujeme
jarni a podzimni akce, pohadkové dyriové
slavnosti uz jsou dokonce vyhlasené v Si-
rokém okoli. Nase laska k zahradniceni se
odrazi v rostlinach, které si sami péstuje-
me. V nabizeném sortimentu se z nasi pro-
dukce objevuje zeleninova sadba, letnicky,
Siroka nabidka trvalek, ale také okrasné
i ovocné dreviny. Kvalita je pro nas to nej-
dulezitéjsi, at uz rostliny péstujeme, nebo
nakupujeme od jinych péstitelt. Se sku-
pinou pratel Florenium rostliny s radosti
sobé vlastni pofizujeme nejen u nas, ale
také v zahranidi, ¢imz si rozsifujeme obzory
a stale se u¢ime néco nového.

‘Uméni péstovat
S &f‘}&ou &PM $ickam nebo k Vanoctm.

ce, zvlasté pak poctivé
vyrobené vazby k Du-

To vSechno by ale neslo bez
Sikovnych rukou naseho kolektivu a je-
jich kazdodenni prace u nas. Jsou tady pro
vas vzdy s usmévem a radi vam poradi.
A jaké mame dalsi plany? Ty jsou zatim
schované v rukavu, ale urcité nezistaneme
stat na jednom misté.

NAS PRIBEH

Zakldddme si nejen
na kuvalité a siroké nabidce
produktii a sluzeb, diileZité

Jsou pro nds i nové ndpady.
Jsme velmi pysni na proni
zdlohované kvétindce
nasich vypéstovanjch
rostlin pod znackou
Kvétindc¢ turista®

ktery mohou zdkaznici
vrdtit a my ho opétovné
\\\ pouzijeme.

VICE
O ZALOHOVANYCH
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rostou!

rijde vam zima letos néjak dlouha? Mozna je to tim,

Ze se uz nemuzete dockat prochazky po lese, ze

které si prinesete kosik plny hub. Vite, ze si cekani

na houbarskou sezonu muizete zkratit tim, ze si
houby jednoduse vypéstujete doma?




Presné tak, a neni to 7adna véda. Co Cech,
to houbar. Kazdy rok si z lesa prineseme
nékolik desitek tun krasné narostlych hub,
ze keerych vykouzlime tu nejlepsi prehlidku
houbovych pokrm. Pokud jsme ve vas pro-
budili houbarskou vasen, urcité vas potés,
ze si houby muzete vypéstovat nejen pod
vlastni stiechou, ale také na zahradé. V prv-
nim pfipadé pro vas bude tou nejlepsi vol-
bou Zampiénova nebo Hlivova zahradka.

Jak péstebni substrat piipravit na péstovani,
se doctete na pribalovém letaku. Zatimco
u substratu s hlivou ustficnou vam bohaté
postaci jen mistnost se spravnou teplotou
a rozptylenym svétlem, u Zampionové za-
hradky budete muset alespon trochu prilo-
zit ruce k dilu. Rozhodné se ale neboijte, vse
plijde jednoduse a vy se budete tésit z vona-
vé sklizné, za kterou by se nemusel stydét ani
houbafsky profesional.

Protoze je to jeden z nejoblibenéj-
sich druhti hub, ktery nesmi chy-
bét v zadné ceskeé kuchyni. Pevné
kloboucky se daji plnit masem,
zapékat se zeleninou nebo z nich
vykouzlit tu nejlepsi polévku.

Protoze je to houbovy fenomén
s vybornou chuti a Sirokymi
moznostmi vyuziti v kuchyni. Diky
obsahu lécivych latek je to takeé
prevence i lék proti civilizacnim
chorobam. Pouziva se v boji proti
rakoviné, cukrovce a vysokému
krevnimu tlaku, navic podporu-
je imunitni systém. Jeji vyuziti
v kuchyni je Siroké podobné jako
u zampiond.

Text: (red.); foto: Nohel Garden, Shutterstock
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TIPY PRO
HOUBARSKE
NADSENCE

ZAMPIONOVA
ZAHRADKA

HLIVOVA
ZAHRADKA
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SADBA DREVOKAZNYCH HUB
V zahradnickych centrech jsme pro vas
pripravili Siroky vybér sadby hub, ze kterych
si vybere i nejnaro¢néjsi houbat.

radnickyjch center
Zete prinést nejen
Jampidnovou a Hlivovou
zahrddku, s jejichZ pomoci
se stanete péstitelskymi
mistry i u sebe doma, ale
také specidlni houbovou
sadbu, kterou si naockujete
drevéné Spalky, parezy
nebo treba piliny ze dreva
listnatijch stromii. Pod
rukama vdm miizZe vyrtist
kromé hlivy tstricné také
hliva riizovd, polnicka
topolovd, ucho Jiddsovo,
houzevnatec jedly zndmy
takeé jako shiitake nebo
spoustu dalSich druhiti velmi
zdravych hub. Podrobny
ndvod na péstovdni najdete

na kazdém bal

Dagmar Brabcova - Chmi
Chladek zahradnické centr
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barvadch bude idedlni volbou
nejen pro slavnostni prilezi-
tost, ale muZe se stat vasim
rozkvetlym spolecnikem
béhem kazdého vsedniho
dne. Aranzovaci hmota vam
Jjeho tvorbu usnadni a kveti-
ny udrzi v perfektni kondici
pdﬁlouhé dny.

" g3
Vypichované aranzma | {
Z predjarnich kvétin ‘ ’ |
ve vyraznych pastelovych | B

A




DEKORACE
rechod mezi zimou

a jarem si doslova

rika o vyrazné barvy,

na které si na zahradé
zatim jesté budeme muset
pockat. Nez se priroda zacne
probouzet, co si tmavé
chladné dny ozivit perfektné

vyladénou kvétinovou

dekoraci, kterou snad musel

vykouzlit jediné mistr
platna?

o
Pomucky:
- Proutény kos
s igelitovou vystelkou
- Zahradnické nlzky
- Nz na oriznuti floristické hmoty
- Zelena floristicka hmota
- Tavna pistole s nahradnimi
tyc¢inkami

L3 4

Materialy:

- V predjaii dostupné kvétiny
a vétvicky, my jsme pouzili né-
kolik odriid tulipant, plnokvété
pryskyrniky, frézie, opuc
(Chamelaucium sp.), vétvicky vrby
jivy, viesovce, bortvci a opadavé
cesminy

- Sisalové vlakno nebo seno

- Dekorativni ptacci na dozdobeni

Kytici plnow barevrujch
kvétyy, ktené vas svow
Zwosti zanesow do wozkvetlé
zalnady, 5i samoziiejmé
nuizete nechat uwvdzat také
Pokud se ale do vizdni
cheete pustit souni, mdte tw
nejlepli pillezitost. V nadich
zalnadnickych centrech
najdete vie od nizek piies
aanzZovact hmotu az
po phawvidelné dovizené
ezané kveting, ze ktewjch si
vybene liplné kazdy.

1. Na vypichované aranzma si priprav-

te nejen vhodnou nadobu s vode-
odolnou vystelkou, floristickou hmotu
a dekoracni doplnky, ale také dalsi
pomiticky vietné Cerstvych kvétin.

3. Nejdrive si vytvorte zaklad z boravéi

a vétvicek jivy. Celé aranzma prijemné
nacechraji. Mezi né pak doplnte kve-
touci vétvicky opuce.

5. Zadni Cast dekorace nechte o néco
vyssi a rozevlatou. Vyniknou tu napri-
klad frézie na dlouhém stonku, které se
po rozkveteni nadherné rozvoni.

2. Aranzovaci hmotu nechte samovolné
nasdknout ve vétsi nadobé s vodou, ni-
kdy ji nasilné nepotapeéjte. Po nasaknuti
hmotou vylozte cely kos, nezapomerite
na volné okraje.

4. Do zdkladu z vétvicek zalnéte vypi-
chovat velkokvété pryskyrniky a tulipany,
které predem sefiznéte na potrebnou délku
nozem ,do sikma"

6. Mezi kvétiny doplnte vétvicky opadavé
cesminy s oranzovymi plody. Volna mista
zahusti rostliny s kratsim stonkem, spo-
lehlivou vyplni bude napriklad viesovec.

7. Predni Cdst vystelte
sisalovym vldgknem

v pFirodni barvé

a doplnte dekoracnimi
ptacky, které k podkladu
upevnite tavnou pistoli.
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NAKLICENA
SEMINKA

ZDRAVI

ZDRAVE
SEMINKOVE TIPY

KLICICT MISKA MUNGO
Specialné vyvinuta miska pro kliceni seminek se
tremi patry, ktera umoznujf kliceni tii riznych
druht seminek najednou. Seminka rozprostrete
na plose misky a dvakrat denné proplachnéte
sklenici vody. Prebytecna voda se nahromadi
ve spodni misce.

KLICIC MISKA MICROGREENS
K péstovani microgreens budete kromé této
misky potiebovat jeSté seminka, gel nebo perlan.
Na misku naneste gel nebo polozte navlhceny
perlan. Viyseta seminka navlhete a uzavrete.
Po dvou dnech opét oroste. Vyrostlé microgreens
nechte odklopené a roste az Ctyiikrat denné.

SIROKY
VYBER SEMINEK
OD SONNENTORU







KVETOUCT
,SPLHOUNI

na vasi zahradu

Fazol sarlatovy
Phaseolus coccineus
Rychle rostouci popinava letnicka
s Cervenymi a bilymi kvéty.
Idealni jako docasny Zivy plot nebo
k ozelenéni pergol a trelazi. Piimy
vysev v dubnu a kvétnu, kvete
od Cervence do zafi, vyska 3 m.

Hrachor vonny
Lathyrus odoratus
Popularni letnicka s vonnymi
kvéty v odstinech bilé, riizo-
vé, broskvové, fialové, modré
a Cervené barvy. Vhodna k fezu,
k opore na kvétinové zahony,
do nadob na terasu a balkon
nebo k plotu. Pfimy vysev v dub-
nu a kvétnu, kvete od ¢ervence
do zafi, vyska 2 m.

Tunbergie,
cernooka Zuzana
Thunbergia alata
Popinavka s oranzovymi, Zlutymi,
bilymi nebo rdzovymi kvéty
na terasu, balkén nebo k opore
do kvétinovych zahon(t mimo
pravan. Predpéstovani ve skle-
niku nebo za oknem v inoru
a breznu, kvete od ¢ervna do zari,
vyska2 m.

Povijnice nachova
Ipomoea purpurea
Samopnouci letnicka k trelazi,
ke sténé altanu nebo jako na-
hrada zivého plotu. Potési kvéty
nejcastéji v temné fialové nebo
karminové barvé. Primy vysev
v dubnu a kvétnu, predpésto-
vani ve skleniku nebo za oknem
v breznu a dubnu, kvete od ¢er-
vence do zafi, vyska 3az 5 m.

ZAHRADA

TIPY PRO VASI
ZAHRADU

FAZOL
SARLATOVY

HRACHOR
VONNY
'MAMOTH
SCARLET'

HRACHOR
VONNY
'SPENCER'

TUNBERGIE,
CERNOOKA
ZUZANA

POVIJNICE
NACHOVA
'O’HARA'

POVIINICE
NACHOVA
'AZUR'

VICE O LETNICKACH







SVILUSKY

SMUTNICE

Poutzijte:



Ocenujeme vyjimecne osobnosti zahradnického oboru

Jng. Jarostov EDracka

Kvétiny jsou vasni i celozivotni filozofi,
své o tom Vi i pan Ing. Jaroslav Dracka,
ktery své profesionalni zahradnickeé zku-
Senosti zacal cerpat uz v sedmdesatych
letech po dokonceni studia na pardu-
bickém gymnaziu, kdy pracoval v za-
hradnictvi v Doubravicich. Tim zacala
jeho dlouholeta cesta ke kvétinam, kte-
ra pokracovala studiem na Zahradnické
fakulté v Lednici na Moravé. Po dokon-
ceni studia v roce 1980 byl zaméstnan
v podniku Sempra Kadan, ktery se v té
dobé kromé kvétinarstvi zabyval i dalsi-
mi ¢innostmi jako tfeba semenaistvim
¢i zemédélskou vyrobou. Od roku 1985
tu dalsi Ctyri roky pusobil jako vedouci

tkanovych kultur, po roce 1989 se pak
stal vedoucim stiediska 01, 02 Tusimice,
kde pracoval az do roku 1993.

Po listopadové revoluci
Ing. Jaroslav Dracka spolu
s dalSimi spolecniky zalozil
firmu Tu-Flor v Tusimicich,
jejimz jednatelem byl dlouhych
30 let az do roku 2023. V dalsim
roce pak odesel do zaslouzeného
dlchodu.

Firma Tu-Flor ale i nadale zGstava
velmi vazenym dodavatelem kve-
tin pro vSechna nase zahradnicka
centra. Kazdy rok se mUizete tésit
na bohatou nabidku osvédcenych

odriid i mnoha zajimavych novi-
nek balkonovych kvétin v cele se
surfiniemi, Million Bells nebo pe-
largoniemi. Pred svatky si muzete
piijet vybrat také svou vanoc¢ni hvézdu
a na jafe pak napiiklad pestrobarevné
macesky nebo prvosenky. Vyhodou
téchto kvetin vypéstovanych v nasich
klimatickych podminkach je odolnost
a minimalni riziko teplotniho Soku, kte-
ry jinak hrozi u kvétin dovezenych ze za-
hranici s mirnéjsim klimatem. Tésit vas
ale maGze i rychla cesta kvétin od pés-
titele k zakaznikovi, rostliny totiz diky
tuzemské produkci neceka mnohaset-
kilometrova cesta kamionem.







Jeplice Bakouv
nad {Jizerou

Vice o nasi skupiné
wwuw.florenium.cz
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FloreniUm
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Zahrada je nds svét, nds svét je Florenium.

AZ GARDEN
Staroc¢ernskd 200
530 02 Pardubice
tel. 466 616 193
azgarden.cz

Zahradnické centrum Ferendéik
Generdla Piky 729/2

370 01 Ceské Budéjovice

tel. 602 779 652

ferencik.cz

Zahradnictui Libeznice
Mélnicka 424

250 65 Libeznice

tel. 283 981 844
zahradnictvilibeznice.cz

Chldadek zahradnické centrum
StfeSovickd 458/47

162 00 Praha 6

tel. 235 351 032
zahradnictvi-chladek.cz

Zahrada Flora
Uvalno 350

793 91 Uvalno
tel. 554 625 166
zahradaflora.cz

Zahrada Lisy
Bohumila Hdjka 221
267 01 Krdlav Dvar
tel. 313 037 357
zahradalisy.cz

Zahradnické centrum Brabec
Chrlickd 875

664 42 Modrice

tel. 547 215 066
brabeczc.cz

Predjari 2026. Vychdzi 5x roéné.

Zahradnictui Dvordk a syn
Stanovd 1998

415 01 Teplice

tel. 417 539 930
dvorakasyn.cz

FLORA GARDEN
Boleslavskd 1085

294 01 Bakov nad Jizerou
tel. 326 781 194
floracz.cz

Zahradnictui Novdk Hluéin
Celni 1893/4a

748 01 Hlucin

tel. 595 041 140
zcnovak.cz

Vyddavé Florenium s.r.o.,, 162 00 Praha 6, Luzna 716/2. ICO 04682785.
Registrace MK CR E19275. Vyslo v Praze dne 14. 1, 2026.





