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» Pokojouky, » Rozeuldté travy » Podzim ve znamen(
které ukociruje a podzimni trvalky dyni, kouzelnych
i zacdtecnik pro ndro¢né vresu a lécivych
drevin
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obre naplanovana zahrada se muze lusknutim
: prstu proménit v pohodlny obyvaci pokoj,
kuchyni plnou téch nejlepsich dobrot nebo
treba v dilnu, ve které vam pod rukama ._'
vzniknou pestrobarevné kytice a vyroste zdrava zelenina.
Své misto by tu ale méli mit i nejmensi clenove rodiny.

Vitejte ve svété her a poznavani. ' \
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¢ 'mé také kazdého dospélého, pro déti
to bude ale ta nejdllezitéjSi mantra.
Mali objevovatelé si spiSe zamiluji ro-
zevlatou divocinu, ve které se da Splhat
po stromech, vytvaret rdzné prirod-
ni Ukryty pod vetvemi kei(i, hledat
stale neobjevena zakouti i poznavat
navstévniky z zivociSné fise, kteri se
sem nastéhuji. Takovym ne moc ob-
libenym protipélem bude zahrada
‘dokonale prehledna, ve které na plné
care vede perfektné udrzovany nizko
seceny travnik bez jakychkoliv dalSich

prvki a bujné zelené. Pozor si také

Jako v pokojicku

- davejte na zakazy, Cim vice jich vase
~ditko uslysi, tim méné pro néj bude

zahrada lakava. Pokud stale zastavate
nazor, ze se vase déti neobejdou bez
prostorové narocnych hernich sestav,

‘moiné budete prekvapeni, vystaci si

otiz kupodivu s malem. Kromé tkrytt

'? vSemoznych prirodnich prolézacek

e vyplati také volna plocha na mico-
vé hry. Urcité se vam bude hodit pfi
fotbalu nebo hazené, poslouzi ale také
k zahradnim hram v podani petanque,
kuzelek ci frisbee. Idealni bude i pro ha-
zeni krouzkt a dalsi aktivity, pfi kterych

i déti procvici motoriku a trpélivost







Jako v pokojicku

Budte kreativni

Nechte je poznavat

‘l Nudnd zahrada bez pfirodnich
® zakouti déti moc bavit nebude,
radéji vsadte na druhové bohaté vysad-
by strom(, kef( a trvalek. Koruny stro-
m vas potési nejen jako ochrana pred
prudkym sluncem, stanou se také tkry-
tem i mistem pro hnizdéni mnoha dru-
h{i ptakd. Pokud chcete pestrobarevnou
ptadi podivanou jesté umocnit, na konci
podzimu do vétvi zavéste ptaci krmitka.
2 Nenechte se odradit sychra-

® vym pocasim, déti na podzimni
zahradé oceni neskutecnou barevnost
a proménlivost, diky které bude vas zele-
ny svét kazdy den tak trochu jiny. Podzim
ale vybizi také k tvorivosti. Pokud vam
na zahradé uz dorostly dyné, je na Case

je svérit do rukou malym umélctm. Ne-
budete se stacit divit, kolik kreativnich

vytvor( se béhem chvile zrodi.
Jesté chvili zlstaneme u krea-

3 ® tivniho tvofeni, déti totiz kro-
meé dyni zlakaji také pestrobarevné listy,
kterych bude od konce fijna vSude do-
statek. Je jen na vas, jestli jim doprejete
volnou, ni¢im nerusenou hru, nebo pod-
zimni fadéni na zahradé pojmete eduka-
tivné a détem vysvétlite, z jakych strom(
tyto barevné poklady spadaly.

4 Zahrada musi déti bavit
® a piesné s tim vam pomohou
jedla lakadla v podobé ovocnych rost-
lin. V zahradnickych centrech na vas
Ceka vybér drobného ovoce i tradi¢-
nich ovocnych stromt. Nezapomente,
Ze pravé na podzim se vysazuji nejen
jahody a prostokofenné ovocné strom-
ky, ale také bortvky, malinik i dalsi ob-
libené kefe.

Borivka chocholi¢nata

(kanadska bortvka) -
Vaccinium corymbosum

Jablon domaci - Malus domestica

Jahodnik mésicni - Fragaria vesca
(odriida Rujana, Alexandria a dalsi)

Malinik obecny - Rubus idaeus
Rybiz - Ribes sp.
Ostruzinik krovity — Rubus fruticosus
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Kazdad zahrada je origindl, do kterého se propisuji
nasSe nadlady i zajmy. Pokud patfite mezi tvorivé duSe
a nejlépe se citite mezi uméleckymi dily, vytvorte si
na své zahradé galerii. Takovymi uméleckymi vytvory mohou

byt tfeba i rostliny, které béhem zimy vykouzli ledové
dokonalou podivanou. Vice se dozvite v dalSim Cisle
naseho cCasopisu.




Zahrada

qw%mg
podzim slusi:

ate pocit, ze uz vetsina trvalek dokvetla?

Pokud to u vas na zahradé tak je, nejspis

jste zapomneli na trvalky kvetouci

na konci sezony, a ze jich je! Poznejte
nejkrasnéjsi vybér podzimnich hvézdnic i dalsich kvétin,
které rozhodné stoji za pozornost!

Spravné naplanovany trvalkovy  centrech najdou i takové kvétiny, kte-
zédhon dokaze kvést od predjafi az  ré zacinaji kvést v srpnu a nevzdaji
do zimy, tedy téméf po cely rok.  to ani v chladném fijnu a listopadu.

Ackoliv béhem zimy nebude v pl-  Nejvétsi hvézdou podzimnich zahrad
ném kvétu, i tak pro vas muze diky  je hvézdnice, tradi¢ni trvalka venkov-
okrasnym trdvam pfipravit kouzel-  skych zahrad, ktera se opét diky své
nou podivanou. A podzim? Ten je  nenarocnosti a dlouhovékosti hlasi
v mnoha ohledech jedine¢ny. Na- o slovo. Pokud nevite, jaké druhy vy-

prosta vétsina casné letnich trvalek brat, mame pro vas nékolik tipG. Ur-
uz opravdu dokvetla, na druhou  Cité se ale budou hodit i dalsi druhy
stranu se v naSich zahradnickych  trvalek, i ty jsme pro vas pripravili.

). Floczdhice
gickoliv pho vds pili e

ek v hlavni roli
zdhom bude jisté nejvice
lakavy sortiment twalek Nez vam prozradime, jaké dal$i podzimni
kvetoucich béhen léta, trvalky proméni vasi zahradu v barevny raj,
muslete i na konec zlistaneme jesté na chvili u hvézdnic. Tyto
sezony. | kdyz béhem dlouhovéké trvalky oceni slunce, polostin
#jna a listopadu nebude nebo dokonce stin, zajimejte se o pozadavky
na zahnads o bany nouze jednotlivych druht. Pida by méla byt dob-
N ’ L fe propustna, pozadavky na zalivku se ale
pijenunjin zpestieniny mohou znacné lisit. Zatimco vysoké druhy
budew i jiné bawy nez v podani hvézdnice novoanglické, novobel-
Zlutd, cvanzovd a éewend. gické a kiovité oceni ptidu mirné vlhkou,
@Wépwtor vas budow napfiklad hvézdnice chlumni snese i sucho.
tolik bavit hwézdnice Hvézdnice vam ale mohou zamotat hlavu
kwetow totis v odsti '; i diky své neskutecné variabilni vysce. Najdete
bile) MR mezi nimi plazivé trpasliky i dvoumetroveé

obry. Treba pro hvézdnice novoanglické ¢i
novobelgické neni problém atakovat vysku
dospélého clovéka.

modné barwy.




Zahrada

Text: (red.); foto: Shutterstock

Podzimni
trvalkova
volenka

Abychom vam vybér trvalek
usnadnili, uvddime i dobu kvétu

Hvézdnice krovita (Aster dumosus) — IX—X
Hveézdnice nestaicovita (Aster ageratoides) — VII-X
Hveézdnice novoanglicka (Aster novae-angliae) — IX—X
Hveézdnice novobelgicka (Aster novi-belgii) — IX-X
Rozchodnikovec nachovy (Hylotelephium telephium) — VIII-X
Sasanka hupejska (Anemone hupehensis) — VIII-X
Svi¢kovec Gauruv (Gaura lindheimeri) — VI-XI
Trapatka zariva ( ida) — VI1-X




a nadychana

resné takova bude vase zahrada tehdy, kdyz
do ni pozvete okrasné travy. Ty totiz dokazou
neskute¢né divy. Odlehci kazdy trvalkovy
zahon, ozeleni i mista, kde se jinym rostlinam

nedari, a krasnou podivanou pripravi i behem zimy, kdy
na nich vynikne jejich uzasna struktura.

Mame pro vas dobrou zpravu,
na své zahradé se nebudete nudit
ani na konci zahradnické sezo-
ny. Je ale nutné vybrat ty sprav-
né rostliny. Uz moc dobrie vite,
ze i mezi kvetoucimi trvalkami
objevite takové, které rozkvetou
treba i v fijnu. Aby vSak byla podi-
vana kompletni a trvala co mozna
nejdéle, urcité zahony nezapo-
mente vy$perkovat okrasnymi tra-
vami. Najdou se mezi nimi druhy

do tmavého stinu i na sluneéni
upal, do sucha i do mokra, travy
toho zvladnou prekvapive hodné.
Ackoliv se jim tak trochu vycita

pomaly nastup na jare, vsechno
vynahradi od léta az do pfedjafi. .
Nejvdécnéjsi za né budete ale bé-
hem zimy, kdy se na né pii mrazu

nebudete moct vynadivat. Kro-
mé osvéd¢enych druht pfiddme
jesté dva bonusy navic, Ietos
podzim totiz patii vousatc11|f
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VICE
O OKRASNYCH

JAKE TRAVY
VYBRAT?

Trav neni na zahradé nikdy dost, v nasich
zahradnickych centrech si muzete vybrat
mezi nizkymi trpasliky i obry prerustaji-
cimi vysku nékolika metru. Zatimco nizké
druhy funguji jako barevny koberec,
na vyssich travinach ocenite lehkou tex-
turu, ktera se roztandi i pfi malém vanku.

Kostrava medvédi (Festuca gautieri)

— slunce, snese sucho

Kostrava popelava (Festuca glauca)

— slunce, polostin, snese sucho

Metlice trsnata (Deschampsia caespitosa)
—slunce, polostin, mirné vlhka ptda
Ostrice japonska (Carex morrowii)

— polostin, stin, vihka ptda

Ozdobnice cinska (Miscanthus sinensis)

+— slunce, snese i lehky prisusek

Proso prutnaté (Panicum virgatum)

= slunce, polostin, mirné'vlhka pada
az mirné sucho

Rakosovkavelka (Hakonechloa macra)
= polostin, nevysychajici pida

Text: (red.); foto: Shutterstock

Zahrada

Pokud hleddte clkrasnow
tivw do twalkového zdhoruw
nebo do kvétindée na terase,

zkuste Vieba dochan psinkovity
Casto se nmu ikd také vousatec.
Tento ndzev si tato nendrocnd
buiwa vyslouzila diky kvétenstvi
s dlovhygmi ,,vousy“. Vyhovuje
nuw svétlé stanovisté s dobie
phropustnow pidow. Oduidy
dovistaji vyley od 30 do 150

TIPY PRO
VASI ZAHRADU

Dochan psarkovity
'Hameln'

Jedna z nejoblibengjsich odriid
dochanu, kterou muizete pés-
tovat ve vétsi nadobé na terase
i na zahradnich zahonech. Je pro
ni typicky husty a kompakeni rist,
jemna kvétenstvi svétlé barvy
avyska do 0,8 m.

Dochan psarkovity
'Red Head'

Mohutna, az 1,5 m vysoka odrtida s nacer-
venalym kveétenstvim. Tato plné mrazu-
vzdorna trava se hodi na zahony k terase

nebo mezi vysoké trvalky, které doplni
svou lehkou texturou. Idealni do vyssich

pohledovych clon. 9



Delikatesy

ANI NAHODOU

odzim je v mnoha ohledech jedine¢ny. Nékdo

si toto barevné obdobi spoji s chryzantémami,

jiny s teplym bylinkovym cajem. Jen malokdo si

ho ale dokaze predstavit bez dyni. | letos pro vas
pripravujeme pestrobarevny vybér. Uz vite, jakou dyni si

prinesete dom{?

Jen maloco je tak riiznorodé jako dyné.
Nejde jen o barvy, velikost a tvar, ale
také o pristup. Pro nékoho je to nej-
krasnéjsi podzimni dekorace, jiny si
tykve vSech moznych velikosti a tvart
uziva hlavné v kuchyni. Déti v nich ale
chutnou zeleninu vidi jen malokdy,
pro né je to ten nejlepsi predmeét, kte-
ry se diky barvam a Sikovnym rukam
jako mavnutim kouzelného proutku
proméni v umélecké dilo. Nechame

na vas, jak se k témto ,banatym”
krasavcim postavite, radi by-
chom vam je ale predstavili také
jako kuchynskou surovinu, ktera
k podzimu logicky patii. V nasich
zahradnickych centrech se muzete
tésit nejen na halloweenskou kla-
siku, ale také na skvosty v podani
odridy Hokkaido nebo tieba dyné
muskatové. Jak se v nich vyznat
a jak je nejlépe zpracovat?

DYNOVA PREHLIDKA

Hokkaido

Nejoblibenéjsi dyné, ke které v ku-

chyni nasli cestu i zarputili odpurci
jedlych tykvi. Da se zapékat, plnit
mletym masem, ale stejné tak se
hodi na pfipravu dynové polévky.
Tento dynovy poklad ma k dobru
jednu velkou vyhodu. Ackoliv se

slupka zda byt velmi pevna, snadno

10 se rozvari i rozpece. o >



Muskatova /\

Slupka této hluboce zvrasnéné
tykve je nejdfive tmavé zelena,
postupné se ovsem piebarvi
do okrové. Mizete ji nakrajet a za-
pékat s masem, vyborné poslouzi
pro pripravu jidel z jednoho hrn-
ce. Predtim je ale dobré alespon
nahrubo oloupat pevnou slupku.

v , Delikatesy
Spagetova
Diky soudeckovitému tvaru a jasné
Zluté slupce je od ostatnich tykvi
velmi dobre rozeznatelna. Slupka
je velmi pevna, ale to rozhodné
nevadi, dyné se totiz pece i s ni.

a0

Nazev ,Spagetova“ neni nahodny.
Pokud dyni podélné rozpdilite,
pokapete olejem, posolite a date ‘A
na 20 minut do trouby, muzete se 4
tésit na zeleninové Spagety.

Ty vytvorite pomoci vidlicky. V

4 I 4
Maslova
V podstateé se jedna o odridu muska-
tové dyné, ale velmi Casto se pova-
Zuje za samostatnou skupinu. Kdo ji
jednou ochutnal, ten ji jisté zaradil
do pravidelného podzimniho jidelni¢-
ku. Z dyni ma nejvyraznéjsi orechovou
chut. Poznate ji podle hruskovitého
tvaru a svétlé slupky. Vynikne jako
priloha k masu, pfi zapékani i ve formé
zeleninového pyré. Idealni nahrada
bramboroveé kase.

/\ Velkoploda
yhalloweenska“

Rovnou si pfiznejme, Ze ve vétsi-
né pripadu tato dekorativni dyné
skonci na terase nebo u vchodovych
dveri, ackoliv i v kuchyni ma své
misto. Da se nakladat do sladké-
ho nalevy, ale stejné tak se z ni da
vyrobit slané nebo sladké pyré, sirup
nebo vyborné chutney.

Text: (red.); foto: Shutterstock, Boudovi
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Nakladané
zeli

J - 15 kg zeli
- 250 az 300 g soli
-6 az 10 Izic kminu

- 2 velké cibule

Kazda rodina ma svdj vlastni recept, ktery se lisi pome-
ry surovin i zastoupenym kotenim. Nakladat ale mdzete
i s pouzitim naprosto zakladnich surovin. Jak tedy na to?
Po odstranéni vrchnich listtt a kostalu zeli nakrouhejte
do vétsi nadoby, ve které ho spolu s ostatnimi surovinami
dikladné pomichate. Poté zeli zacnéte péchovat do pfre-
dem umytého a vypafeného soudku. Na péchovani si da-
vejte opravdu zalezet. Postupné se ze zeli za¢ne uvolnovat
$tava, kterou priibézné odebirejte do samostatné nadoby,
rozhodné ji nevylévejte. Po udusani dolijte odebranou
Stavou. Nakonec je zeli nutné zatizit talifem, ktery za-
jistite napfiklad zavazim. VSe musi byt samoziejmeé
Cisté. Sud uzaviete a k okraji vika nalijte preva-
fenou vodu. Po tydnu zrani pii teploté okolo
20 °C pieneste sud do chladné spize nebo skle-
pa. Priibézné kontrolujte vodu ve zlabku, ni-
kdy by neméla tplné zmizet. Na kvasené zeli
se muzete tésit uz priblizné za mésic.




ou pudou. Pida by méla byt na podzim
ylepsena hnojem nebo do ni na jafe za-
ravte kvalitni kompost.

ud ale chcete mit sazenice pod kontro-
ou, vyplati se predpéstovani ve skleniku
ebo v truhliku za oknem. Doba vysevu

lisi dle odrad. Ty casnéjsi se vysévaji
unoru nebo bieznu, na pozdni zeli bu-
ete mit ¢as do dubna.

azenice se na zahon vysa y
z v dubnu, zvlasté pozdni odridy jsou
Uci prizemnim mrazm odolné. V pri-

adé silngjSich mrazd je vhodné zeli
chranit bilou netkanou textilii.

hem rtstu vyzaduje dikladno
a pfihnojovani tekutym hnojivem pro
leninu. Stejné tak dohlédnéte na pleti
ochranu pred skidci, zeli totiz laka ne-
en housenky bélaska zelného, ale také
imaky ci drepciky.

Kameninové zelaky
oobjemu51,101a 151
Moznost dokoupeni
zavazi na zeli.




Pokojovky

ozna s péstovanim pokojovek teprve zacinate

nebo na jejich adrzbu nemate tolik casu.

V obou pripadech bude dobré sahnout

po pokojovych rostlinach, které oznacujeme
jako ,easy care”. Jsou neskute¢né odolné, ale i tak dokazi vas
domov proménit v zelenou dzungli.

Pokojovky s nizkymi naroky na péci bu-
dou samozfejmé jasnou volbou i pro
mladsi péstitele, kteri své péstitelské zku-
Senosti musi teprve nasbirat. Pokud si za-
tim na naroc¢néjsi pokojovky netroufate
nebo na né jednoduse nemate tolik casu,
sahnéte radéji po nenarocné klasice. Kdyz
se trochu zamyslite nad tim, co kazdého
péstitele pri péci o pokojové rostliny za-

méstnava nejvice, je to zalivka. Pokojovky
,easy care” jsou ale vesmés nenarocné.
Nékteré dokonce porostou mnohem
lépe péstiteli zapomnétlivému, ktery si
na zalivku vzpomene mnohdy i po deseti
dnech. Presné v takovém pripadé vybirej-
te mezi pokojovymi sukulenty. Dobrou
volbou budou naptiklad tenury nebo ne-
znicitelny kulkas.

bestitele

vu, pokojovky ,easy care” jsou’ja g

atecniky. Moc to v jejich pfipadé nepfehanéjte se zalévanim, vodu vétsinou
zaduji az ve chvili, kdy vyschne horni vrstva substratu. Vlhkost zkontrolujte
stem nebo vlhkomérem. Moc casto je nebudete muset ani hnojit, bohaté jim
staci davka tekutého hnojiva dvakrat do mésice, a to béhem jara a léta. Poza-
avky na svétlo se mohou druh od druhu mirné lisit, naprosta vétsina pokojo-
se ale nejlépe vyporada s rozptylenym svétlem. A jak je to s presazovanim?
Veétsinou ho potiebuji az ve chvili, kdy kofeny zcela vyplIni kvétinac.




VICE O KULKASU

Nase zelena

Tenura, tchynin jazyk,
sanseviéra — Sansevieria cylindrica
Exoticky vyhlizejici druh tenury
snese stin i slunce, zalévejte radéji
méné nez vice, ma rada spise sucho.
Tento druh se pysni ktlovitymi listy
s ,hadi” kresbou.

Tenura, tchynin jazyk, sanseviéra
Sansevieria trifasciata
Klasika mezi pokojovkami se suku-
lentnimi listy. Snese extrémni nedo-
statek péce, slunce i stin. Odrldy se
svétlejsimi listy jsou na svétlo o néco
naro¢néjsi nez tmavolisté odrady.

Dracinec — Dracaena marginata
Je dostupny v mnoha odrtdach s lis-
ty zelenymi, nacervenalymi i svétle
panasovanymi. Na péci je nenaro¢-
ny, vyhovuje mu rozptylené svétlo
a zalivka az ve chvili, kdy substrat
lehce vyschne.

Kulkas — Zamioculcas zamiifolia
Dalsi pokojovy matador, ktery snese
stin i rozptylené svétlo. Na zalivce Se-
trete, pod substratem si totiz kulkas
ukryva zasobarnu vody v podobé
kulovitych hliz, které mu pomohou
preckat dlouhodobé sucho.

Lopatkovec — Spathiphyllum
Bilymi kvéty se odvdéci i pri minimu
péce. Poroste na rozptyleném svétle
i v mirném stinu. Doprejte mu mirné
vlhky substrat, nenechte ho ovsem

nikdy stat ve vodé.
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ilovnici barev a neotrelych kombinaci rostlin

na terase s prichodem podzimu zajasaji.

Nastava totiz doba, kdy neni nic zakazano.

A nekorunovanym kralem mezi podzimnimi
rostlinami neni samoziejmé nikdo jiny nez osvédceny vres.

Najdete ho i ve volné piirodé, uz
v srpnu vytvari v borovych lesich
svéze rlizové koberce, které se ne-
daji prehlédnout. Ackoliv jisté mate
tendenci tento stalezeleny kefik da-
kladné opecovavat, ve skutecnosti
snese i sucho. Zakladem uspéchu
ale bude kysela plda, nejlépe pak
Cista raselina, kterou viesu doprejte
na zahradé i v kvétinadi za oknem.

A jak to ma se svétlem? Nejlépe se mu
bude dafrit na slunci i v polostinu. Po-
kud se z néj budete chtit tésit i v pris-
tim roce, pfed zimou ho presadte
tfeba do viesovisté nebo na okraj za-
honu s jehlicnany. Na jare ho lehce
sestiihnéte plotovymi ntzkami a pfi-
hnojte pomalu rozpustnym hnojivem
pro kyselomilné dreviny. A pak uz se
jen téste na podzimni zaplavu kvétd.



VICE
O VRESECH

Vresova
volenka

Kdyz nékdo rekne ,high five", nej-
spiS se kazdému vybavi placnuti
dlanémi pokazdé, kdyz se néco
zadari. Jenze jak uz to tak u za-
hradnikl byva, ti ve vsem vidi néco
zcela jiného. Co takhle treba pét
krasnych vresu, které se lisi barvou
kvétl nebo celych vyhon(1i? Pokud
tedy nevite, jakou odridu viesu si
vybrat, zvolte High Five® z kolek-
ce Beauty Ladies. V jediné nadobé
je pro vas pripraveny vybér péti
raznych odriid v odstinech svétle
rizové, tmave fialové, zarivé Cerve-
né, snéhoveé bilé i intenzivni zluté
barvy. Tyto vici chorobam odolné
viresy vyniknou za oknem i na pod-
zimné ladéné terase. Potési vsak jes-
té jednou vyhodou, kvéty jim totiz
nehnédnou, ale jen elegantné bled-
nou. Z jejich krasy se tedy budete
tésSit mnohem déle. Placaka na to!




VIiCE O LISYCH
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Text: (red.); foto: archiv Zahrada Lisy

ro spoustu z nas je dokonale vyladéna zahrada snem,

za kterym se zeneme tieba i nékolik let. Kazda velka

véc vsak potrebuje nejen vytrvalost, ale také spoustu

predstavivosti a jasny cil. Jeden takovy zahradni sen
si splnila i rodina Lisych, ktera se rozhodla své plany pretavit
do podoby zahradnického centra nedaleko Berouna.

Ackoliv by se mohlo zdat, ze se nase
zahradnicka centra zaméruji prede-
v$im na nabidku cisté zahradnického
sortimentu, ve skute¢nosti je to svét
zazitkd, osobniho setkani na rtznych
akcich i bohata plejada novinek, kte-
nika zahradniceni. Pokud chcete pfi
nakupovani nacerpat inspiraci v ob-
klopeni kvétinovych dekoraci, uréité
zamifte do Popovic u Kralova Dvora.
V zahradnickém centru Lisy
to zije sedm dni v tydnu
a 12 mésich v roce.

Liska ke lodtingm

nebo na vlastni zahradé doplnky
i zakoupené rostliny.

Spousta dobrych napadd na vas
Ceka ale také na venkovnich plochach.
Kromé Siroké nabidky drevin, drobné-
ho ovoce, ovocnych stromd, trvalek
a balkénovych kvétin tu objevite i za-
hradni altan obehnany vodni hladi-
nou. Ten dotvafi celkovou atmosféru
pfi poradani rliznych rodinnych akci
i pti svatbach, které se tu konaji.
Navstéva nasich zahrad-

nickych center neni

jen o nakupo-

Jak zacal jejich za- CRodsst 2 Pé&mé'm: Q G&jm)ww vani. Je také

hradnicky sen a co
vSechno je pro né
hnaci silou?

Pokud navstévujete zahradnické
centrum Lisych pravidelné, mozna
pro vas bude jen tézko predstavitelné,
ze na zacatku tohoto velkolepého
projektu byly o néco skromnéjsi
zivé vybavuji, Marcela s Pavlem totiz své
vypéstky jezdili nabizet na berounské
trhy pred tfiadvaceti lety. Postupem
Casu jim bylo jasné, ze to chce uUplné
jiny smér, tak pristoupili k odvaznému
kroku své  podnikani  povysit
a odkoupit pozemek v ochranném
pasmu zeleznice. Na zacatku milénia
byste tady moderni skleniky a budovy
soucasného  zahradnického centra
hledali marné. Centrum v roce 2002
tvoril drevény zahradni domek se
zakladnim zahradnickym sortimentem
a venkovni plochy s nabidkou dievin
a sezonnich rostlin vcetné sadby
zeleniny a balkonovych kvétin. Ani tak
ale zakladatelé neusnuli na vaviinech
a pro navstévniky pripravili zcela novy
projekt, velké jezero s lavkou, které
sem chodily obdivovat celé rodiny.
Postupem casu se ale zahradnické
centrum proménilo do podoby, kterou
znate dnes. Béhem let vznikly skleniky
s Sirokou nabidkou pokojovych
rostlin, interiérovych doplnkd, potieb
pro aranzovani kvétin nebo treba
s farmarskymi produkty a darky.
V kazdém ro¢nim obdobi se tu pro
zakazniky pfipravuje nova podivana,
pii které nacerpaji inspiraci pro vlastni
tvoreni i pro to, jak uplatnit v interiéru

v » & ., O atmosfére,
Om%mo.&h Q wneyw pudwoput setkavani a o pfi-

jemnych  zazit-
cich. Ani u Lisych tomu neni jinak.
Kazdy rok se tu s nimi mQzete setkat
napriklad na Svatomartinskych slav-
nostech, béhem Pernickového viken-
du nebo tfeba na Adventni dilné. Po-
kud budete mit cestu kolem, urcité se
dopredu zajimejte o planované
akce (www.facebook.com/
Zahradalisy), at vam zadné
neuniknou. Zazitek pro
celou rodinu zarucen!
Rodina Lisych nezapfre
svou lasku k rostlinam,
ty tu najdete doslova
na kazdém kroku,
a to nejen v podo-
bé pokojovych kvétin, ale také

A KOLIK TVARI
A ZAHRADNlCKYM
CENTREM sTO)?
7 AKLADATELE PAVEL
A MARCELA,
DCERA ELISKA A SYN
PAVEL.

N pifbéh

Pro celow nali nodinu je nejdilezi-
tej3i gakaznikinm piindget inspina-
ci a adost. Dinky v podobeé kytic,
zahnadnict tin, Siskeiich
phoduktiy nebo Vieba inteniévovych
doplils miizete nadélit nejen sobe,
ale také svym blizlym. Zikaz-
niky nadi piiekvapujeme sezonni
zménow vyzdoby i tim, Ze pho né
pliphavujeme tematické vikendové
atmosféu a nacerpaji inspiraci.
Eliska Kerbova,
Zahrada Lisy, Kraltv Dvar - Popevice

bohatého sortimentu zahradnich rost-
lin od stromu pres kefe az po trvalky
nebo tfeba vodni rostliny. Pfi vstupu
do zahradnického centra rozhodné
nemUzete minout mistni kvétinai-
stvi, ve kterém vam na prani pfipravi
darkové kytice pro kazdou pfilezitost,
dusickovou i vanocni vyzdobu nebo
kompletni svatebni vyzdobu.

A s ¢im jesté u Lisych mazete po-
citat? Urdité se spoustou zajimavych
novinek, s osobnim pristupem i ocho-

tou poradit. Péstitelé ,objevova-
telé” oceni nabidku netra-
di¢nich rostlin, které jen
tak nékde nenajdou.
Rodina Lisych stale
néco vymysli a tvofri,
diky ¢emuz se za-
hradnické centrum
sezonné proménuje,
abyste si jeho navsté-
vu uzili pokazdé tro-
chu jinak.



Podzimni ,Sestka”
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TIPY
PRO PODZIMNI
ZAHRADU

Granulovany hntj
Korisky, kravsky nebo slepici hn(j ve formé
granuli pro vyhnojeni ptdy v uzitkové
i okrasné zahradé.

Kos skladaci 56 |
Lehky a snadno
prenosny skladaci ko$
na zahradni odpad.
Lze ho slozit
do 8 cm vysokého
baliku.

Hrabé svédské
Solid Siie 41,5 cm
Hrabé vhodné na hrabani
listi i posecené travy. Dobre
se s nimi pracuje
i na nerovném povrchu.

Kompostér
Garden
61x61x83cm
Prakticky
kompostér
o objemu 300 |
s velkymi odvétra-
vacimi otvory pro
spravnou cirkulaci
vzduchu.

Urychlova¢
kompostu 500 ml
Kapalny urychlovac pfi
aplikaci jednou mési¢né
a dodrzeni spravnych zasad
kompostovani zkrati vyrobu
kompostu na dva az tfi
mésice.

VICE O VYSADBE
TULIPANU

[®] it [a]

Prepravky a bedynky pro vasi sklizen
K dostani v riznych
variantach a provedeni.







okud s pokojovymi

rostlinami radi

experimentujete

a jesté radéji
vytvarite osobité dekorace
pripominajici malebné
krajinky, dejte zelenou
vlhkomilnym kapradinam
a masozravkam. Z vysky
na né mohou dohlédnout
epifytni tilandsie, které
celou scenérii dokresli svym
netradi¢nim vzhledem.

[+]
Pomucky:
- Sklenéna nadoba na vysadbu rostlin
- Zahradnicka lopatka nebo lzice

[ 4
Materialy:
- Vlhkomilné pokojové rostliny, my
jsme zvolili 1 ks kapradiny hnédovky
kridlaté, 1 ks podrostovky listoklasé,
z masozravek 1 ks lackovky a dva kusy
Spirlice, na vétévky jsme pripevnili
2 ks epifytnich tilandsii
- Dekorativni kamen
- Suché vétve
- Raselina
- Keramzit
- Jemna mulc¢ovaci kdra

Také vds masczhavky
ldkaji hlavné
kvili tonu, Ze je
budete moct kunit?
Na prielunovdni ale
zapomerite, imyzi
svacina je pho tyto
nostling didezita spise
v jejich domoving, kde
nostow ve veloi chudé
plide.

1. Na pracovni plochu si pripravte
vsechny rostliny, materialy pro vysadbu
i pomticky. Pokud k sobé chcete sesadit
vétsi pocet rostlin, nesetrete na velikosti
sklenéné nadoby.

3. Na drendzni vrstvu poloZte vétsi ka-
men, ktery v kvétinové dekoraci vytvori
zajimavy detail.

5. Do raseliny postupné vysadte zvolené
kyselomilné rostliny. Vybirejte takové
pokojovky, které maji podobné pozadav-
ky na ptdu i stanovisté.

Dekorace

2. Na dno nadoby rozlozte alespon dva

centimetry drobného keramzitu, vytvori
drenaz, do které stece prebytecnd voda

z raseliny.

4. Drenadz zalnéte postupné zasypdvat
raselinou. Do jemného materialu upevné-
te takeé vetvicky, které vytvori zaklad pro
zavésent tilandsii.

6. Na vétve usadte tilandsie. Pokud je chce-
te zalévat opldachnutim ve vodé, volné je
polozte na postranni vétévky. Jestlize mate
v pldnu roseni, staci je prichytit dratkem.

7. Nakonec dosypejte
raselinu, doplrite dalsi
kamen a povrch zeminy
pokryjte jemnou mulco-
vaci ktirou.
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Léeciva ,sedmicka”

Rakytnik resetlakovy —

Jerab ptaci —
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_TIPY PRO
VASI BYLINKOVOU
LEKARNU

Smrkacek
BIO 250 ml
Objevte jedinecny sirup
z mladych smrkovych vy-
honku v BIO kvalité. Prispiva
k normalni funkci dychaciho
a imunitniho systému. Je
vhodny pro dospélé i déti
od jednoho roku.

Lipa malolista —

Moruse ¢erna —

Muchovnik Lamarckuv

Lipa kvét
Caj z lipovych kvétd je jako stvoreny pro chvile
pohody. Mlizete jej dochutit troSkou medu
nebo agavovym koncentratem.
Porcovany i v sypané podobé.

Bez cerny —

Bylinna smés BIO Kuc-kuc
V této aromatické smési najdete Salvéj, lipovy
kvét, hefrmanek a cerny bez.
Caj se hodi pro chladné podzimni vecery.
Porcovany i v sypané podobé.

CajUm bylineum
Temnoplodec Za skvélou bylinkovou

chuti najdete susenou me-
dunku, sléz, matu okrou-
hlolistou a matu peprnovu,
dale pak jitrocel, kvét
mésicku, yzop a okvétni
platky razi.

c¢ernoplody, aronie

G CajUm ovoceum

Ovocny ¢aj s Sipkem,

rooibosem, hruskami,
kdoulemi, Spetkou
fenyklu a pomeran-

Cové kary je skvélym
tipem, jak posilnit

télo i ducha.




Sazime
prostokorenné
stromy

\/ Podstatou téchto stromf
je volny korenovy systém, vét-
Sinou se s nim setkate u ovoc-
nych strom. Jejich dostupnost
je omezena vyhradné na jaro
a podzim.

/' Pokud se do vysadby ne-
muzete pustit stejny den, kdy
jste si stromek koupili, bude
nutné ho zalozit do vihké pidy
nebo pisku. Ani tak na nic ne-
cekejte a sazejte co nejdrive.
\/ Jamka by méla byt priblizné
o polovinu vétsi nez pramér
korenového systému. Hloubka
vysadby by méla byt takova,
aby misto roubovani povrch
zeminy prevysovalo priblizné
o pét centimetrd.

Y/ Pavodni zeminu promi-
chejte se zahradnickym sub-
stratem nebo s kompostem,
na dno jamky muzete dat tab-
letu Silva Tabs.

\/ PFi zasypavani jamky zemi-
nu pribézné hutnéte, aby ne-
vznikaly vzduchové kapsy.

Y/ Nakonec ukotvéte ke dreve-
nému kilu a dukladné zalijte.
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TIPY
PRO VYSADBU

Silva Tabs
Jehlicnany 250 g
Pomalu rozpustné
hnojivo v table-
tach s obsahem
Ureaformu (pomalu
rozpustny dusik),
horciku a stopovych
prvku. Pri vysadbé
stadi pridat jednu
tabletu na litr zemi-
ny tak, aby se koreny
nedotykaly hnojiva.

Silva Tabs Okrasné
dreviny 250 g
Hnojivo v tabletach
bohaté na pomalu
rozpustny dusik, hot-
Cik a stopové prvky.
Aplikace i pouziti stej-
né jako u Silva Tabs
pro jehli¢nany.

Nuzky
nasilné vétve
Nuzky s perfektné
vybrousenou cepeli
urcené pro stfih
Cerstvych vétvi do
praméru 3,8 cm.

Nuzky na silné
vétve SmartFit
Dvoucepelové teles-
kopické nlizky s na-
stavitelnou délkou
rukojeti pro stfih vétvi
do priiméru 5 cm.

SubstratUm
Zahrada
Substrat vyrobeny
podle unikatni
receptury mistr(i
zahrad. Obsahuje
vysoky podil zivin
a stopovych prvkd.
Vhodny pro vétsinu
zahradnich rostlin.
29
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Dreviny

TIPY PRO
VASI ZAHRADU

SubstratUm
Zahrada
Substrat vyrobeny
podle unikatni

receptury mistr(i
zahrad. Obsahuje
vysoky podil Zivin
a stopovych prvka.
Vhodny pro vétsinu
zahradnich rostlin.

Ryc Spicaty Xact
s teleskopickou
nasadou

Vybaveny méfrici

stupnici na cepeli
usnadnujici presné ryti.
Teleskopickou nasadu
Ize prodlouzit v rozsa-

hu 111 az 130 cm.

Ryc Spicaty
Ergonomic
Naostiena cepel je
vhodna pro pro-
vzdusnovani, michani
Ci obraceni pudy.
Zvladne rytii v tvrdé
nebo kamenité pade.
Ergonomicky tvarova-
na nasada s protisklu-
zovym potahem.

vysadby skorapkovin
nastava od zari
do listopadu.

Agro Zahradnicky kompost
Prirodni material ke hnojeni venkov-
nich zahond, sklenik a p¥i vysadbé
ovocnych stromd. 31







Dreviny

LISKOVE ,
Sy TIPY PLNE

vV Vv o
Jejich jadra mohou byt mala okolo O RIS K U

jednoho centimetru nebo také pékné

rozmérna, zalezi totiz na odrade, ze které
orisky sklizite. Chutné jadro uschované v pevné
skorapce si zamilujete pro jeho lehkou chut. Ve
100 gramech vylouskanych jader na vas ceka /\/\ A N D L E
15 gram bilkovin, ale stejné tak poradna
davka vitaminu E, vitaminy skupiny B, Chutna jadra maji mnohem
nizsi energetickou hodnotu

hoi¢ik, vapnik a draslik.
nez ofechy vlasské nebo liskové,

casto jsou tedy doporucovana Kesu prazené solené
pfi réiznych typech stravovani se Solené prvotftidni himalajskou soli

q = zvlastnim dlirazem na zastoupeni umletou na jemny pudr.
\/\I,_ASSKE bilkovin. Ve 100 gramech man-
ORECHY

dli jich byva zastoupeno okolo
Z jediného stromu bez problém sklidite AL gran:u‘i, coz lfij,e opravdu
okolo 50 kilogramt jader ve skotrapce. Vlas- hodné. Kl'r’ome’bll'kow,n ale
ské orechy sice obsahuji hodné tuku, ale jsou obsathJvl’take MG
také bohatym zdrojem bilkovin, vitaminu E, hocik a mangan.
vitamint skupiny B, hoi¢iku, zinku a médi.
Pokud jsme vas presvédcili o nutnosti vysadit Kesu-mandle prajené
si na svou zahradu alespon jeden ofesak, pri Setrné prazené dpanélské mandle
vybéru odrldy se zajimejte, jestli se jedna a kedu z Vietnamu pfipravi doko-
o kamenag¢, polopapirak, papirak nebo nalyiatechoyzazitck
kiapac. Odridy se do téchto sku-
pin déli podle toho, jak snadno
(nebo naopak tézko) vam
pljde rozlousknout
skorapka.

Mandle prazené solené
Prvotridni $panélské mandle
solené himalajskou soli.

Kesu natural
Krémové, prijemné nasladlé a
krupavé kesu v naturalni podobé.

Kesu prazené
Kesu prazené pri nizsi teploté
potési kiupavosti a jemnou chuti.
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3‘ a » Q 0 Q
se v pristim roce
zatervena na vasi zahradé?
Pokud jesté nevite, pijdte

si vybrat do nasich
zahradnickych
center.

TIPY PRO
VASI ZAHRADU

Netkana textilie
s vysekem 1,6 x 4,2 m
Zabranuje prorustani plevele, zadrzuje
vlhkost vody v piidé a je opakované pouzi-
telna. S vyseky pro 22 sazenic.

Drevitavina850 g
Vyrobena z Cisté prirodniho borového
a smrkového dreva, vhodna na muléo-
vani jahod.

Dlouhodobé univerzalni
hnojivo 500 g
Zasobuje rostliny zivinami po dobu Sesti
meésicll. Snadna aplikace pred vysadbou
i béhem vegetace.

ViCE
O PESTOVANI




1 Uklizejte

Perfektni travnik se bez Uklidu ne-
obejde. Délejte ho pribézné a roz-
hodné ho neodkladejte. Zvlasté di-
kladni budte u nadilky spadaného
listi, které na travniku vytvari pro
vzduch neprodysnou vrstvu. Pravou
rukou vam budou $védské hrabé
s plastovym nastavcem, které trav-
nik zaroven lehce provzdusni.

2 Vertikutujte

Svédské hrabé se vam ale budou
hodit i pfi prorezu, ktery jisté
znate jako vertikutaci. Tu provedte
ve dvou na sebe kolmych smérech,
pricemz po dokonceni kazdé etapy
z travniku vyhrabejte uvolnénou
plst. Vertikutace da sice travniku
pomérné zabrat, po pohnojeni
podzimnim hnojivem a dlikladné
zalivce se ale zase rychle dostane
do kondice.




3 Sekejte

Sekacku z ruky jesté chvili nepous-
téjte, tento pomocnik bude v praci
pokracovat mozna az do poloviny
listopadu, kdy pokles teplot za¢ne
oznamovat prichod zimy. Pri posled-
ni seci nechte travnik o néco vyssi,
nez byvate zvykli, mnohem lépe tak
precka holomrazy. A pri jaké teploté
travnik vlastné prestava rast? Jakmile
teplota trvale klesne pod 7 °C, mate
jasno, ze uz sekacku muzete s Cistym
svédomim zazimovat.

4 Zalévejte

Zalévat uz sice nebudete tak casto,

pokud ale budou teploty prekraco-
vat 20 °C a bude panovat suché po-
Casi, urcité travniku vodu doprejte.
Zalivka bude dulezita také pfi pod-
zimnim hnojeni.

Zahrada

5 Hnojte

Nejdlezitéjsim krokem podzimni
péce je vsak hnojeni. Oproti jaru
a létu je nutné do pldy dostat tro-
chu jiny pomér zivin. Na jafe je
hlavni slozkou hnojiva dusik, za-

timco pred zimou je nejdllezitéj-
$im prvkem draslik, ktery zpevnuje
bunécna pletiva. Pokud nevite, jaké
hnojivo travniku na podzim doprat,
zkuste treba Podzimni travnikové
hnojivo od Agra.

VICE
O VERTIKUTACI

-

TIPY PRO VAS
TRAVNIK

Agro Travnikové
podzimni hnojivo 5 kg
Travnikové hnojivo pro podzimni
hnojeni s vysokym obsahem dras-
liku. Zvysuje odolnost travniku
vlci nizkym teplotam. Zaroven
zvysuje jeho odolnost vici napa-
deni houbovymi chorobami.



Skodci

Nezvani hosté stale v pohybu

rabosi nas dokazou na zahradé i doma poradné
potrapit. Nejen ze v travniku délaji nory

a cesticky, nékteré druhy si rady pochutnaji

na korenech péstovanych rostlin v¢etné zeleniny.

Jak s nimi uspésné bojovat?

JAK JE POZNAT

V prvni fadé je nutné urcit, s jakym

druhem hrabose mate tu Cest. Hrabose
olniho usvéd¢i uzké nory a vydupané

ZnéjSim navstév-

Ini, ktery

nych drobnych stavbach se pak setkate
jesté s mysi domaci nebo s potkanem.
Jejich vyskyt odhali trus nebo hnizdo
z rozkousaného papiru, latek nebo ji-
nych suchych material(i.

JAK SE PROJEVU)i

ale nemusi mit nutné negativni dopad
na rostliny. Problém vétsinou nastava
tehdy, kdyz si hrabosi za¢nou pochut-
navat na korenech okrasnych drevin
nebo péstované zeleniny. V tomto pfi-
padé patii mezi nejaktivnéjsiho skidce
hryzec vodni.

PREVENCE
V pripadé hrabosu je prevence o néco
plasicem, ktery mnohem lépe funguje
ve vlhké pudeé. Premyslejte ale nad tim,
jakym smérem budete nezvané hosty
odhanét, aby méli volnou, n

TIPY PRO OCHRANU ZAHRADY

Protect Home
Rodicum Alpha
Dvé prednaplnéné
deratizacni stanice
urcené k hubeni
mysi v uzavienych

rostorech.
38 P

Protect Home
Rodicum Extra
Meékka navnada pro hubeni
mysi, potkant a dalSich hra-
bost uvniti budov ¢i v jejich
okoli. Navnadu je vhodné ulo-
zit do deratizac¢nich stanicek.

Norat ATG
Voskované granule urcené
pro hubeni skodlivych hlo-
davcli v uzavirenych prosto-
rech nebo v jejich blizkosti.

Ochranna
sit proti krtkiim
Sit s oky 17 x 17 mm.
Da se instalovat pod

i pii vysadbé rostlin.

, ZC s.r.o,; foto: Shutterstock, ZC s.r.o.

travnik pfi jeho zalozeni
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Zahrada je nds svét, nds svét je Florenium.

AZ GARDEN Zahrada Flora Zahradnictui Dvordk a syn
Starocernskd 200 Uvalno 350 Stanovd 1998

530 02 Pardubice 793 91 Uvalno 415 01 Teplice

tel. 466 616 193 tel. 554 625 166 tel. 417 539 930
azgarden.cz zahradaflora.cz dvorakasyn.cz
Zahradnické centrum Ferencik Zahrada Lisy FLORA GARDEN

Generdla Piky 729/2 Bohumila Hdjka 221 Boleslavskd 1085

370 01 Ceské Budégjovice 267 01 Krdlav Dvar 294 01 Bakov nad Jizerou
tel. 602 779 652 tel. 313 037 357 tel. 326 781 194
ferencik.cz zahradalisy.cz floracz.cz

Zahradnictvui Libeznice Zahradnické centrum Brabec Zahradnictui Novdk Hluéin
Mélnickd 424 Chrlickd 875 Celni 1893/4a

250 65 Libeznice 664 42 Modfrice 748 01 Hlu¢in

tel. 283 981 844 tel. 547 215 066 tel. 595 041 140
zahradnictvilibeznice.cz brabeczc.cz zcnovak.cz

Chladek zahradnické centrum

Stresovickd 458/47

162 00 Praha 6 Podzim 2025. Vychd&zi 5x ro¢né. )

tel. 235 351 032 Vyddva Florenium s.r.o., 162 00 Praha 6, Luznd 716/2. ICO 04682785.
zahradnictvi-chladek.cz Registrace MK CR E19275. Vyslo v Praze dne 16. 8. 2025.





